
 
                                                                                                                 11   

 

 معاونت آم زش  لامت                                                                                                       1011 ها                                              ه   نامه  ی ی،  زیا ی و  هب   کیفیت               

 N-QU-011-01 کد ند:                                                                  حیمی  حله  ک    خانم  ا تشک   ز آقای  ک   علی ضا صد قت و

 

 تاريخ
Date 

 ساعت
Time 

 دستورات
Orders امضاء پزشكو  مهر 

Sign of Physician 

و امضاء  مهر

 پرستار
Sign of Nurses 

20/20/0022 00:52  
 

 

 

 Impression: Fever/Abdominal Pain 

 

 

  Condition: Fair   

  Please:   

  1)Diet: NPO                                             

 

 2)Vital Sign: Q6hr  Q2hr 51    

  3)Activity: CBR 11  

 

  4)BUN-Cr-BS-Na-K 11   

  5)CBC-ESR-CRP 11   

  6)TG-cholesterol(HDL,LDL)11   

  7)Amylase-lipase 11  
 

 

  8)U/A-U/C 9   

  9)CXR(AP) 8  

 

  10)Abdominal Sonography 7   

  11)NGT-Fix 6   

  12)Internal Foley Catheter fixed 5  

 

  13)IV Fluid:1000cc N/S +10cc KCL15%/q12h  1   

  14)cefTRIXone: vial 1gr inf Slowly in20'/q12h 1    

  15)pantoprazole vial 40mg/IV/q12h  1   

  16)HEPARIN Amp 5000 unit/SC /q8h 1 
 

 

 

 

                 گردید.تعداد یک خط خوردگی اصلاح 
 

 

                                 

 

   
  

     

    

 

   

 

 

  

 

 

 

     

    

 

     

  

                 نگا ش  حی ص ل صح
  

 
 مورد می باشد 5شامل  :قسمت اول

 شکایت اصلی بیمار -

 برداشت کلی از شرایط بیمار-

 وحجم آن نوع رژیم و حتی گاواژ-

 تواتر چک علائم حیاتی-

 میزان فعالیت بیمار-

 

 

 

 به صورت  زمایشات درخواستیآ :قسمت دوم
 زمایشات هماتولوژیآکه شامل  دسته بندی

(CBC بیوشیمی، سرولوژی،  ..و ،)  کشت ها است و
زمایشات براساس ارگان و آهمچنین ترتیب نوشتن 

از نوشتن   است. مهم نها با همآمتناسب بودن 
ساعت  11زمایشات به صورت دوره ای )روزانه،هرآ

خودداری شود وصرفاً آزمایشات لازم حتی الامکان و...(
 در همان ویزیت درخواست شود.

 

 ويسی:ن  Orderمهم در  نکاتساير
 :ضروری درنحوه صحیح ثبت دستور مهارفیزيکینکات  -1

  عملکرد عروقی،عصبی ذکر  اندام از نظر بررسیمهار ،  شروع وخاتمه اندام، ساعتوتعداد دردستور مهار فیزیکی باید نوع

 شود.

 .قطع مهار فیزیکی در کوتاهترین زمان ممکن انجام گردد 

 RPO .شامل مهار فیزیکی نمیشود 

 باشد درمادران باردارمهار اندام در وضعیت خوابیده به پشت ممنوع می. 

  باشد. ممنوع میعضو مبتلا  مهاردر افراد با معلولیت حرکتی 

شدن داروهای قبلی و جايگزين شدن داروهای جديد )قطع(D/C گذاشته نشود به نشانه  RPOاگر درپايان دستورات  -2

 باشد. به جای آنها می

 نلپايان شیفت کاری پرس تا کثراحد یستيبا  ثبت شده توسط پرستار در برگ دستورات پزشك تلفنی دستورات -3
 .گردد تايیدو  امضاء مهر و ، ساعت ، خيتارذکر  توسط پزشك دستوردهنده با

 دستورات، درصورتیکه پزشك دستورات را شماره گذاری نکرد پرستار موظف است علاوه بر شماره گذاری معکوس -4
 ابتدای هر دستور را با تیك يا ضربدر مشخص نمايد،درغیر اينصورت شماره گذاری معکوس کافی است.

 

 

لوژی شامل درخواست های رادیو قسمت سوم:

XRY ،  انواع CTآنژیوگرافی  ،رافیسونوگ، اسکن

 و...

 

ل: شامترتیب ه ب داروئیدستورات  :قسمت پنجم

ی وریدی، داروهای خوراکی داروها ،سرم ها

 ،اسم دارو، : نوع داروبا ذکرداروهای استنشاقی 

 روش مصرفو  دوز مناسب

  درنگارش داروهای پرخطر ومشابه از روش

Tall man lettering .استفاده شود 

 

دستورات متفرقه)براساس شرایط  چهارم:قسمت 

 ،مربوطه( مانند تعبیه کاتتر فولیبیمار یا بخش 

 ...و CV LINE،NGTتعبیه 

 

error  

:نحوه صحیح اصلاح اشتباه  

اه اصلاح شده در تعداد اشتب

ذکر باید  پایان دستورات

دراین  errorکلمه ).گردد

   بدلیل اینکه در  ،قسمت

order  ویسی الزامی است ن

صرفاً از زبان فارسی یا 

گلیسی در تمام موارد ان

 (بکاررفته است.استفاده شود، 

 

شروع دستورات باید با ذکر 
بوده و سربرگ تاریخ و ساعت 

 شامل مشخصات بیمار
)نام ونام خانوادگی،شماره  

به صورت کامل ( و...  پرونده
  تکمیل شود.

قسمت طبقه بندی  پنجدستورات پزشك به  

 : (میشود)رعايت ترتیب الزامی است

احمدیدکتر    

1400/05/02      15:30 

 مهر پزشک

 

   

  

 

  

 

  

 خ. حسنی

1400/05/02    15:30 

رستارمهر پ  

 

  

 

  

 ک مورد ا ب  زده مورد ب 
 
ان مارهش   

اه در ش ب 
 
ت
 

د 2اش ک ش   چ 

 اری ن ب  اسی م ه  ب  د و پ  ک ش  ل چ    داب 

 مهر پرستاردابل چک

مرادیخ.        

1400/05/02     15:30 

 

 

  
 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

61  

 اين دستورات صرفاٌ جهت آموزش درج گرديده است .

 :مراجعه می کند: درمورد بیماری که با درد شکم و تب به  اورژانس مثال 

 است:

 


