
 حساسیت دارویی

 ویژه: بیماران
 منابع: 

Dermatology,5th Edition 2024 

 ویرایش پنجم 0202کتاب درماتولوژی بولونیا 

https://www.wolterskluwer.com

/en/solutions/uptodate 

 کورتیکواستروئیدها:

صورت خوراکی یا تزریقی تجوویوز  برای کنترل التهاب شدید به

 شوند. می

 های برونش: گشادکننده

خس یا تنگی نفس، پزشک ممکن اسو   در صورت وجود خس

 داروهای بازکننده مجاری تنفسی تجویز کند.

نوفوریون  در موارد شدید )مثل آنافیلاکسی( تزریق فوری اپی ️

)آدرنالین( ضروری اس  و بیمار باید فوراً به اورژانس منوتوقول 

 شود.

 نکات مهم خودمراقبتی:      

همیشه به پزشک یا پرستار خود اطلاع دهید که به چه دارویی 

 حساسی  دارید.

این موضوع را در پرونده پزشکی و کارت سلام  خوود ککور 

 کنید.

در هنگام مراجعه به مراکز درمانی، لیس  داروهایوی کوه بوه 

 ها حساسی  دارید همراه داشته باشید. آن

اگر سابقه واکنش شدید )مثل آنافیلاکسی( دارید، دسوتودونود 

 هشدار پزشکی استفاده کنید.

از مصرف خودسرانه دارو یا داروهای گیاهی ناشناخته پورهویوز 

 کنید.

در صورت مشاهده علائمی مانند تنگی نفس، تورم شدیود، یوا 

 احساس بیهوشی، سریعاً به اورژانس مراجعه کنید.

 

هویوسوتوامویون  در صورت سابقه آلرژی خفیف، داروهای آنتوی

 تجویزی را همیشه در دسترس داشته باشید.

 

 بندی: جمع     

حساسی  دارویی یک واکنش ایمنی بدن به دارو اسو  کوه 

 تواند از خفیف تا بسیار شدید متغیر باشد. می

تووان از  رسانی به پوزشوکوان، موی با آگاهی، احتیاط و اطلاع

 های خطرناک جلوگیری کرد. بسیاری از واکنش

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: بخش پوست 

  1848044041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1848044041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-17-1009كد پمفلت:   
 44شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.



 علت بروز حساسیت دارویی چیست؟       

ای مضور  وقتی سیستم ایمنی بدن اشتداه کند و دارو را مواده

 کند. بادی تولید می بداند، در برابر آن آنتی

هوا آن را  بوادی در دفعات بعدی مصرف همان دارو، این آنتوی

شناسایی کرده و باعث آزاد شدن مواد شویومویوایوی )موثول 

 شوند. هیستامین( می

این فرآیند سدب بروز علائم آلرژیک مانند کهیر، خوار  یوا 

 شود. تورم می

گاهی ممکن اس  حساسی  بعد از اولین تماس با دارو ظاهور 

 شود و گاهی پس از مصرف مکرر دارو بروز کند.

 اند؟ علائم حساسیت دارویی کدام      

علائم معمولاً ظرف یک ساع  پس از مصورف دارو ایوجواد 

شوند، اما ممکن اس  چند ساع  تا چند روز بعد هم ظاهر  می

 شوند.

 ترین علائم شامل: شایع

 کهیر و خار  پوس 

 بثورات یا ضایعات پوستی

 تورم لب، زبان یا صورت

 خس سینه یا سرفه تنگی نفس، خس

 آبریز  بینی و خار  چشم

 تب

در موارد شدید، ممکن اس  واکنشی به نام آنافیلاکسی رخ  ️

تواند خطرناک و تهدیدکننده زندگی باشد و نویواز  دهد که می

 به درمان فوری دارد.

 شوند؟ چه داروهایی بیشتر باعث حساسیت می     

هر دارویی ممکن اس  باعث آلرژی شوود، اموا مووارد زیور 

 ترند: شایع

 سیلین ها مانند پنی بیوتیک آنتی

ها مثل آسپرین، ایدوپروفن، نواپوروکسون  ها و ضدالتهاب مسکن

 سدیم

 درمانی برای درمان سرطان داروهای شیمی

 های خودایمنی مانند آرتری  روماتوئید داروهای بیماری

 عوامل خطر حساسیت دارویی چیست؟     

 احتمال بروز حساسی  در شرایط زیر بیشتر اس :

 داشتن سابقه آلرژی دیگر )مانند آلرژی غذایی یا فصلی(

 سابقه خانوادگی یا شخصی حساسی  به داروها

 مدت از یک دارو مصرف دوزهای بالا یا طولانی

 یا اختلالات ایمنی HIVهایی مانند عفون   ابتلا به بیماری

 شود؟ حساسیت دارویی چگونه درمان می     

 ها: هیستامین آنتی

هیدرامین، با مسدود کردن مواد شیمیایی آلرژیوک  مانند دیفن

 شوند. )هیستامین(، باعث کاهش خار  و کهیر می

 مددجوی گرامی:

 با آرزوی سلامتی برای شما

این مطالب به منظور آشنایی با حساسیت داروییی و  

های لازم در مورد آن تهیه شده است.  امییید  مراقبت

است با مطالعه مطالب قادر باشید دوره درمان خود را به 

 خوبی مدیریت نمایید.

 حساسیت دارویی چیست؟       

حساسی  یا آلرژی دارویی، واکنش غیرطدیعی سیستم ایمنوی 

 بدن نسد  به یک دارو اس .

عنوان عامل خوطورنواک  بدن در این حال ، دارو را به اشتداه به

کند و نسودو  بوه آن  )مثل ویروس یا باکتری( شناسایی می

 دهد. واکنش نشان می

تووانود ایوجواد  می  –چه شیمیایی و چه گیاهی   –هر دارویی 

 حساسی  کند،

 تر اس . اما این مشکل در بعضی داروها شایع

حساسی  دارویی با مسمومی  دارویی )ناشوی از مصورف  ️

 زیاد دارو( متفاوت اس .

 

 

 

 

 

 


