
 داروي الانزاپين 

‌پزشک‌‌نشانه ‌به ‌نیافت ‌بهبود ‌هفته ‌چهار ‌از ‌بعد ‌بیمار هاي

 معالج‌اطلاع‌داده‌شود.

ها‌‌*‌الانزاپین‌ممکن‌است‌باعث‌افزايش‌قند‌خون‌گردد.‌نشانه

‌خواب‌ ‌استفراغ، ‌و ‌تهوع ‌افزايش‌ادرار، ‌مفرط، ‌تشنگي شامل:

 باشد.‌آلودگي،‌خشکي‌پوست‌و‌خشکي‌دهان‌مي

‌کنترل‌منظم‌قند‌ ‌بايد‌با ‌افراد‌ديابتي‌مصرف‌الانزاپین، *‌در

 خون‌باشد.

 و‌‌ ‌موعد‌مقرر ‌از ‌زودتر ‌ ‌دارو ‌ در‌هنگام‌مصرف‌اين‌دارو،

 بدون‌نظر‌پزشک‌قطع‌نشود.‌

 اختلال‌سطح‌‌ ‌سفتي‌عضلاني‌و ‌تب، ‌بروز ‌نظر ‌از ‌را بیمار

‌از‌ ‌کدام ‌هر ‌بروز ‌صورت ‌در ‌و ‌کرده ‌کنترل هوشیاري

 عوارض‌پزشک‌معالج‌رو‌مطلع‌نمايید.

 مسموميت و درمان:  

‌ ‌باعث‌خواب ‌دارو ‌اين ‌حد ‌اختلال‌آمصرف‌بیش‌از ‌و لودگي

 شود.‌تکلم‌مي

‌و‌تشنج‌کنترل‌ ‌کما ‌نظر‌افت‌فشارخون، لازم‌است‌بیماران‌از

 شوند.

 ملاحظات حين مصرف دارو:  

 طبق‌دستور‌پزشک‌مصرف‌شود.‌بايد‌*‌اين‌دارو

‌مصرف‌ ‌مدت‌تجويز‌شده ‌و ‌مقدار ‌از ‌بیشتر ‌اين‌دارو *‌هرگز

 نشود.

*‌از‌مصرف‌اين‌دارو‌در‌موارد‌مشابه‌و‌يا‌توصیه‌مصرف‌آن‌به‌

 ديگران‌خودداري‌شود.

 *‌اين‌دارو‌بايد‌با‌لیوان‌پر‌از‌آب‌مصرف‌شود.

 کشد‌تا‌دارو‌اثر‌کند،‌اگر‌‌هفـته‌طول‌مي‌4*‌مـعمـولا‌حدود‌

 ويژه: بيماران و همراهيان

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: بخش سایکوسوماتیک 

  41/10/4041تاريخ آخرين بازنگري:   
   41/10/4041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-32-1018كد پمفلت:   
 4/شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.

 منبع: 

‌‌-کتاب‌دارونامه‌رسمي‌ايران مـولـ :‌2441ويرايش‌نهم

سازمان‌غذا‌‌-وزارت‌بـهداشت،‌درمان‌و‌آموزش‌پزشـکي‌

 و‌دارو‌نويسندگان:‌دکتر‌مژگان‌مشايخي‌و‌همکاران



 حساسیت‌مفرط‌به‌دارو‌موارد منع مصرف:   

 عوارض جانبي:  

‌مـزايـاي‌ ‌بـر الانزاپین‌مانند‌بسیاري‌از‌داروهاي‌ديگر‌عـلاوه

‌عـوارض‌ درماني‌ممکن‌است‌عوارضي‌هم‌داشته‌باشد‌که‌اين

‌پـیـدا‌�همیشه‌و‌در‌تمامي‌افراد‌ظاهر‌نمي شود‌و‌اگر‌هم‌بروز

 کند،‌همیشه‌خطرناک‌و‌جدي‌نیستند.

‌مي ‌تجويز ‌را ‌دارو ‌اين ‌زماني ‌آنها‌‌روانپزشک ‌منافع ‌که کند

بسیار‌بیشتر‌از‌عوارضش‌باشد.‌عوارض‌جانبي‌تغییراتي‌ماندگار‌

و‌دائمي‌نیستند‌و‌به‌علت‌حضور‌ماده‌اي‌فعال‌در‌بدن‌ايجاد‌

 باشد.‌‌شده‌که‌موقتي‌بوده‌و‌نشان‌دهنده‌تأثیر‌دارو‌نیز‌مي

بسیاري‌از‌عوارض‌دارويي‌برگشت‌پذير‌و‌قابل‌درمان‌هستند‌و‌

‌پزشک‌ ‌با ‌فرصت‌بايد ‌اولین ‌در ‌نیست‌و ‌دارو ‌قطع ‌به نیازي

 مشورت‌شود.

‌يبوست‌ ‌سردرد، ‌افزايش‌وزن، ‌خوابي، ‌بي اين‌عوارض‌شامل:

‌آنزيم ‌افزايش ‌مدت، ‌طولاني ‌مصرف ‌در ‌کبدي،‌‌خصوصا هاي

‌خون‌ ‌سفید ‌هاي ‌گلبول ‌کاهش ‌و ‌پرولاکتین افزايش‌سطح

 .است

 تداخل الانزاپين با ساير داروها: 

‌يا‌ ‌کاهش ‌باعث ‌الانزاپین ‌همراه ‌به ‌داروها ‌از ‌بعضي مصرف

شود،‌لذا‌لازم‌است‌قبل‌از‌مصرف‌هرگونه‌�افزايش‌اثر‌دارو‌مي

 دارو‌با‌پزشک‌مشورت‌شود.

 کند.‌به‌عنوان‌مثال‌اين‌دارو‌اثر‌داروي‌لودوپا‌را‌تشديد‌مي

 نکات قابل توجه در مصرف دارو: 

 مصرف‌ ‌حین ‌در ‌و ‌پزشکان‌‌داروي‌قبل الانزاپین

نمايند‌و‌وزن‌فرد‌‌خون‌تجويز‌مي‌‌آزمايش‌قند‌و‌چربي

هاي‌جلوگیري‌از‌�کنند.‌در‌مورد‌راه�را‌مرتب‌کنترل‌مي

‌ورزش‌با‌ ‌و ‌رژيم‌غذايي‌سالم افزايش‌وزن‌بدن‌مانند

 پزشک‌معالج‌صحبت‌شود.

 افزايش‌قندخون‌شامل‌مواردي‌‌ ‌علائم ‌صورت‌بروز در

‌گرسنگي‌ ‌ادرار، ‌تکرر ‌مفرط، ‌تشنگي ‌احساس مانند:

بیش‌از‌حد،‌خستگي‌يا‌ضع ‌مفرط‌به‌پزشک‌معالج‌

 اطلاع‌داده‌شود.‌

 از‌‌ ‌شدن ‌بلند ‌سريع ‌يعني ‌ناگهاني ‌وضعیت ‌تغییر از

‌ممکن‌است‌ ‌نشسته‌پرهیز‌شود‌زيرا ‌يا حالت‌خوابیده

 باعث‌سقوط‌فرد‌شود.

 انجام‌کارهايي‌که‌نیاز‌به‌هوشیاري‌‌ هنگام‌رانندگي‌يا

دارد‌احتیاط‌کنید‌زيرا‌با‌مصرف‌دارو‌امکان‌بروز‌خواب‌

 آلودگي‌وجود‌دارد.

 قبل‌از‌‌ بانوان‌محترم‌در‌زمان‌بارداري‌و‌يا‌شیر‌دهي،

 مصرف‌دارو،‌با‌پزشک‌خود‌مشورت‌نمايند.

 

 مددجو/ همراهی گرامی:

 با آرزوی سلامتی برای شما

توجه داشته باشیم كه بیماری های روحی و روانی نيیي  

مانند بیماری های جسمی نیاز به درمان و ميرابيبي  

دارند. این مطالب به منظور آشنایی شما بيا مرير  

باشد. امیيد اس  با مطالعيييه آن �داروی الان اپین می

بادر باشید دوره درمان را به خوبی مدیری  نموده و یيا 

  به بیمار خود در روند درمان كمك نمایید.

 (:Olanzapineلانزاپين)داروي ا 

اين‌دارو‌از‌گروه‌داروهاي‌ضدروانپريشي‌)ضد‌سـايـکـوز ‌

 است.‌

 موارد مصرف: 

‌روانـپـريشـي‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌و ‌خـلـق اين‌دارو‌براي‌درمان‌بي‌ثباتي

‌کـوتـاه‌�)اختلالات‌سايکوتیک ‌به‌کار‌برده‌مي شود‌و‌در

‌از‌ نمودن‌دوره‌بیماري،‌کم‌کردن‌علائم‌و‌جـلـوگـیـري

باشد‌و‌در‌بیماران‌مبتلا‌به‌سايکوز‌�حملات‌بعدي‌مؤثر‌مي

 مقاوم‌به‌درمان‌)حاد‌و‌شديد ‌کاربرد‌دارد.

 نام تجاري دارو:

  Zyprexaزيپراکس‌)

 اشکال دارويي: 

گرم‌‌میلي‌22و‌‌1.2‌،2‌،24هاي‌‌اين‌دارو‌به‌صورت‌قرص

 موجود‌است.


