
 داروي کلوزاپين 

در مدت زمان مصرف این دارو، از قرار گرفتن طولاني مدت *  

بیمار در هواي گرم خودداري شود و توصیه مي شود بیمار به 

 میزان کافي مایعات استفاده کند.

* جهت کاهش یبوست از مایعات، سبزي و میوه به میزان 

کافي استفاده شود و تحرک و فعالیت هاي ورزشي افزایش 

 داده شود.

* قطع مصرف کلوزاپین باید به صورت تدریجي ) طي یک 

 هفته اي( انجام شود. 2تا  1دوره 

* این دارو ممکن است باعث بالا رفتن قند خون شود، بیمار 

باید از نظر علائم افزایش قند خون )پرنوشي، پرادراري، 

 پرخوري و ضعف( بررسي شود. 

 

 * داروي کلوزاپین در بیماران زیر منع مصرف دارد:

 بیماران مبتلا به تشنج کنترل نشده -

 هاي خوني بیماران مبتلا به برخي بیماري -

بیماران دچار کاهش شدید گلبول سفید در اثر مصرف قبلي  -
 دارو

همچنین این دارو در بیماران با اختلال کبدي و اختلالات 

 دستگاه قلبي و عروقي باید با احتیاط مصرف شود.

* در صورت فراموشي یک نوبت دوز دارو، به محض به یاد 

آوردن، باید دوز فراموش شده مصرف شود. اما اگر تقریبا زمان 

نوبت بعدي رسیده است، احتیاجي به مصرف دوز فراموش 

 باشد و هرگز میزان دارو دو برابر نشود. شده نمي

* درمان با داروي کلوزاپین باید حتما در بیمارستان یا سایر 

مراکز درماني شروع شود و بیمار تحت نظر قرار گیرد، زیرا 

هاي سفید  یکي از عوارض جانبي این دارو کاهش شدید گلبول

باشد که لازم است قبل از شروع دارو و مصرف منظم  خون مي

هاي سفید خون کنترل  آن، آزمایش خون انجام شود و گلبول

توان مصرف دارو را  شود و اگر نتیجه طبیعي بود آنگاه مي

 شروع نمود و یا ادامه داد. 

* در صورت ادامه مصرف کلوزاپین، در شش ماه اول آزمایش 

و در شش ماه هاي سفید هر هفته  خون جهت بررسي گلبول

گردد. انجام آزمایش  دوم هر دو هفته و پس از آن هر ماه انجام مي

 خون تا یک ماه بعد از قطع دارو الزامي است.

 ويژه: بيماران و همراهيان

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: بخش سایکوسوماتیک 

  41/10/4041تاريخ آخرين بازنگري:   
   41/10/4041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-32-1021كد پمفلت:   
 4/شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.

 منبع: 

موولوف: 1042ویرایش نهم  -کتاب دارونامه رسمي ایران

سازمان غذا  -وزارت بوهداشت، درمان و آموزش پزشوکي 

 و دارو نویسندگان: دکتر مژگان مشایخي و همکاران



 موارد منع مصرف:   

صرع کنترل نشده، مصرف داروهاي سرکوب کننده فعالویوت  -

 مغز استخوان

در صورت بارداري یا قصد بارداري به روانپزشک باید اطولاع  -

 داده شود.

در صورت شیردهي، قبل از مصرف دارو به پزشک معالج  -

 اطلاع داده شود. 

 عوارض جانبي:  

کلوزاپین مانند بسیاري از داروهاي دیگر علاوه بر مزایاي 

درماني ممکن است عوارضي هم داشته باشد که این عوارض 

شود و اگر هم بروز پیدا  همیشه و در تمامي افراد ظاهر نمي

 کند، همیشه خطرناک و جدي نیستند.

ها  کند که منافع آن روانپزشک زماني این دارو را تجویز مي

بسیار بیشتر از عوارضش باشد. عوارض جانبي ماندگار و دائمي 

باشد.  نیستند، موقتي بوده و نشان دهنده تأثیر دارو نیز مي

بسیاري از عوارض دارویي قابل درمان هستند و نیازي به قطع 

 دارو نیست و در اولین فرصت باید با پزشک مشورت شود.

از عوارض این دارو: خواب آلودگي، افزایش بزاق، سرگیجه، 

افزایش ضربان قلب، کاهش فشارخون، یبوست، تهوع، افزایش 

گلیسیرید، افزایش قندخون، تعریق، بیقراري،  وزن، افزایش تري

 باشد. تشنج و کاهش شدید گلبول سفید مي

 تداخل کلوزاپين با ساير داروها: 

صورت کلوزاپین با برخي از داروها تداخل جدي دارد. در  -

معالج اطلاع داده استفاده از داروهاي دیگر حتما به پزشک 

. از مصرف هرگونه داروي دیگر به صورت خودسرانه شود

 خودداري شود.

سيگار کشيدن سطح خوني کلوزاپين را کاهش  -

 شود.�دهد و باعث کم شدن اثر درماني دارو مي�مي

کلوزاپین با داروهاي کاهش دهنده فشارخون،  مصرف داروي -

 ممکن است باعث افت شدید فشارخون گردد.

 مسموميت و درمان: 

در صورت بروز علائمي از قبیل تب، گلو درد شدید، خستگي، 

تپش قلب و ناتواني در تنفس باید سریعا به پزشک معالج 

 اطلاع داده شود.

 نکات قابل توجه در مصرف دارو  

* این دارو پس از مصرف طولاني مدت نباید بدون اجازه 

 هاي بیماري ممکن است عود کند. پزشک قطع شود، زیرا نشانه

* در تمام مدت مصرف دارو از نوشیدن الکل پرهیز شود، 

مصرف الکل و این دارو باعث خواب آلودگي و کاهش سطح  

 شود. هوشیاري مي

 مددجو/ همراهي گرامي:

 با آرزوی سلامتي برای شما

توجه داشته باشيم که بيماری های روحي و رواني نييي  

مانند بيماری های جسمي نياز به درمان و مراقبت دارند. 

این مطالب به منظور آشنایي شما بيا مريرد داروی 

باشد. امييد است با مطالعييه آن قيادر �کلوزاپين مي

باشيد دوره درمان را به خوبي مدیریت نموده و یيا بيه 

  بيمار خود در روند درمان کمك نمایيد.

 (:Clozapineآشنايي با داروي کلوزاپين ) 

کلوزاپین براي درمان اسکیزوفرني و یا اختلالات خلقي مقواوم 

 شود.�به درمان به کار برده مي

شود که طبق اسوتوانوداردهواي �این دارو به بیماراني داده مي

درماني با داروهاي دیگر مداوا نشده اند یا موقواوموت نشوان 

اند و یا عوارض جانبي داروها براي آن ها قابول توحومول �داده

نبوده است. معمولا این دارو بر نشانه هاي مثبت بیماري مانند 

هاي منفي بیماري ماننود �)توهم و هذیان( و همچنین بر نشانه

 )دوري از اجتماع(، اثر درماني قابل توجهي دارد.

 نام تجاري:  

 (Leponex(، لپونکس )Clozarilکلوزاریل )

 اشکال دارويي: 

 میلي گرمي موجود است. 144و  22به صورت قرص هاي 


