
 سلول های تخریب شده فرد می شود.

در این روش بوسیله یک دستگاه، خون فررد * لوکوفرزیس: 

 را از سلول های غیرطبیعی پاکسازی می کنند

 نکات خود مراقبتی:      

تمام داروها را طبق دستور پزشک مصرف کنید و  از مصرف  -

 خودسرانه داروها بپرهیزید. 

ممکن است روند درمان باعث کاهش اشتهای شرمرا شرود،  -

 سعی کنید به طور منظم غذا بخورید.

اگر عوارض درمان در شما زیاد است، حترمرا بره پرزشرک  -

 مراجعه کنید.

توصیه می شود به اقدامات و فعالیت هایی برپرردازیرد کره  -

 باعث آرامش شما و کاسته شدن از اضطرابتان می شود.

در صورت وجود چه علانمی به پزشک مراجعه       

 کنید؟

 5/83* تب بدون علت خاص )درجه حرارت دهان بیش از  

 درجه سانتی گراد (

 * درد شدید در قفسه سینه

 * احساس درد، قرمزی و تورم در ساق پا

 * احساس سرگیجه شدید یا غش کردن

 * عدم تحمل مایعات و استفراغ کردن 

 * ادامه یافتن استفراغ

* خونریزی غیرقابل کنترل، مانند خونریزی از بریرنری کره 

 متوقف نمی شود.

 درمان به روش لوکوفرزیس

 (CML)لوسمی میلوئیدی مزمن 

 ويژه: بیماران
 منابع : 

https://www.clinicalkey.com  

https://www.wolterskluwer.com/en/

solutions/uptodate 

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: بخش هماتولوژی، انکولوژی 

  1049043041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1049043041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-51-1410كد پمفلت:    
 49شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.

https://www.clinicalkey.com/


 بیماری لوسمی میلوئیدی چه علائمی دارد؟       

 تب و رنگ پریدگی -

 تعریق شدید شبانه -

 افزایش ابتلا به عفونت ها -

 کاهش وزن بدون ورزش و یا داشتن رژیم غذایی -

 احساس پری شکم )بویژه در سمت چپِ بالای ناف( -

 کبودی و خونریزی به دنبال آسیب های جزئی -

 افزایش احساس خستگی غیرمعمول حتی پس از استراحت -

تشخیص بیماری لوسمی میلوئیدی چگوگونگه       

 است؟

* برزگ شدن طحال، کبد و سایر غدد لنفاوی کره در طری 

 معاینه فیزیکی مشخص می شود.

گره های)غدد( لنفاوی، اندامی بیضی شکل هسترنرد کره در 

گردن، زیر بغل و قسمت های دیگری از بدن وجود دارنرد در 

 حالت طبیعی کوچک هستند و قابل لمس نمی باشند.

* آزمایش نمونه خون و مغز استخروان کره نشران دهرنرده 

 مشکلات ژنتیکی و سایر اختلالات خواهد بود.

  بیماری لوسگمی میگلوئیدی مزمن چوگونگه      

 شود؟ درمان می

: در  ایرن درمران از داروهرای * درمان دارویی هدفمند

استفاده می شود که باعث تداخل در مسیر ساخت سلول هرای 

 غیرطبیعی می شوند.

در این درمان داروها سبب کشرتره شردن * شیمی درمانی: 

سلول های غیرطبیعی می شوند که به سرعت در حال شرکرل 

 گیری هستند. 

اساس این درمان بر افزایش تروانرایری * درمان بیولوژیکی: 

سیستم ایمنی بیمار برای مبارزه با سلول های غیررطربریرعری 

 است.

در افررادی * پیوند مغز استخوان یا سلول های خونساز: 

که تحت شیمی درمانی یا اشعه درمانی با دوزهای بالا هستنرد 

به سلول های سالم مغز استخوان نیز آسیب وارد مری شرود، 

پس از اینکه درمان کامل شود، به فرد سرلرول هرای مرغرز 

 شود که جایگزین استخروان یا سلول های خونسراز داده می

 مددجوی گرامی:

 با آرزوی سلامتی برای شما

لیوسیمیی  این مطالب به منظور آشنایی با بیییمیاری

میلوئیدی مزمن و مراقبت های لازم در  مورد آن تهییه 

شده است.  امید است با مطالعه آن  قادر باشیید دوره 

 درمان خود را به خوبی مدیریت نمایید.

 (CML)بیماری لوسمی  میلوئیدی مگزمگن      

 چیست؟

شرود  لوسمی میلوئیدی مزمن نوعی بیماری خون محسوب می

که ناشی از اختلال در علمکرد طبیعی مغز استخوان )برافرت 

اسفنجی درون استخوان( است. در این بیماری مغز استخروان 

 کند. شروع به ساخت بیش از اندازه گلبول های قرمز خون می

 عوامل افزايش دهنده خطر:      

 مشکلات ژنتیکی -

 سابقه رادیوتراپی به دنبال بیماری قبلی -


