
 تعويض دريچه قلب از طريق آنژيوگرافي )تاوی(

 وزن خود را در محدوده سالم حفظ کنيد. -

بعد از انجام عمل تاوي بيمار نيازمند پيگيري هاي منظم  -

باشد. بنابراين طبق دستور پزشک جهت انجام  پزشکي مي

 آزمايشات خون و اکو مراجعه نماييد.

در صورت داشتن علائم زير فورا به پزشک متخصص       

 قلب و يا مراکز درماني مراجعه کنيد:

 درد يا فشار غيرطبيعي و ناگهاني قفسه سينه 

 تنگي نفس شديد و ناگهاني 

 عفونت ئمتب و علا 

کنند، دچار فشار خون بالا  * اکثر بيماراني که تاوي عمل مي

هستند که بايد داروي فشارخون را طبق دستور پزشک مصرف 

 کنند و به طور منظم فشارخون خود را کنترل کنند.

* براي پيشگيري از لخته شدن خون بايد داروهاي رقيق 

 کننده خون، طبق دستور پزشک مصرف شود.

* دريچه هاي مصنوعي قلب از جمله دريچه آئورت جايگزين 

ها عفوني شوند. اکثر  با کاتتر ممکن است، توسط باکتري

شوند، از  هايي که باعث عفونت دريچه قلب مي باکتري

هاي موجود در دهان هستند. بهداشت دهاني از جمله  باکتري

تواند به پيشگيري از بروز اين عفونت ها کمک  مسواک زدن مي

کند و گاهي اوقات پزشک براي پيشگيري از ابتلا به 

هاي ناشي از اقدامات دندانپزشکي مصرف داروهاي آنتي  عفونت

 نمايد.  بيوتيکي را توصيه مي

 توصيه های خودمراقبتي بعد از عمل:       

 از مصرف دخانيات بپرهيزيد. -

رژيم غذايي سالم و سرشار از ميوه ها و سبزيجات داشته  -

 باشيد.

تا حد امکان مصرف نمک )سديم( و چربي هاي اشباع شده  -

 و ترانس را کاهش دهيد.

قبل از شروع يک برنامه ورزشي  ،ورزش منظم داشته باشيد -

 جديد با پزشک خود مشورت کنيد.

 ويژه: بيماران

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: دپارتمان قلب

  1049043041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1049043041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-36-1016كد پمفلت:   
 41شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.
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 آشنايي با نحوه انجام عمل تاوی:       

متخصصان با وارد کردن کاتتر از راه شريان ران وارد شريان 

آئورت قلب شده و دريچه جديد را در محل مناسب قرار 

شود، فرايند بهبود بيمار  دهند که اين مسأله باعث مي مي

 سريع تر اتفاق بيفتد.

عمل تاوي تحت بيهوشي عمومي يا بي حسي موضعي انجام 

کشد. در مرحله اول  ساعت طول مي 2شده و معمولا يک الي 

يک کاتتر ) لوله باريک انعطاف پذير و توخالي ( مجهز به يک 

 شود. بالون کوچک در نوک آن از راه کشاله ران وارد بدن مي

پزشک کاتتر را به سمت قلب شما هدايت کرده و در موقعيت 

دهد و زماني که کاتتر  مناسب )دهانه دريچه آئورت( قرار مي

در جاي درست قرار گرفت، پزشک بالون را باد کرده و دريچه 

 شود. جديد روي دريچه فعلي کاشته مي

با توجه به نوع دريچه جايگزين، ممکن است دريچه جديد 

خود به خود باز شده و يا توسط بالون باز شود، سپس پزشک 

 کند. بالون را خالي کرده و کاتتر را خارج مي

 

 عمل تاوی چه عوارض و خطراتي دارد؟      

 نژيوگرافي مانند: خونريزيآعوارض موضعي مربوط به محل  -

 عدم باز شدن کامل دريچه به دليل رسوب کلسيم زياد  -

 بلوک قلبي و احتياج به ضربان ساز قلب  -

 سر خوردن يا بيرون زدگي دريچه  -

 پاره شدن حلقه دريچه آئورت و احتياج به عمل اورژانس -

 بيماري کليوي -

 حمله قلبي -

 احتمال عفونت -

 مراقبت های بعد از عمل تاوی:      

ساعت در بخش  63تا  22* بعد از عمل جراحي به مدت 

 گيريد. مراقبت هاي ويژه تحت مراقبت هاي لازم قرار مي

* ممکن است اندکي درد و ناراحتي را بعد از عمل تجربه 

 کند. کنيد، براي رفع اين مشکل پزشک معمولا دارو تجويز مي

شوند، اما به  * بسياري از افراد پس از يک هفته مرخص مي

 برد. ماه زمان مي 6تا  2طور کلي بهبودي کامل بين 

 

 مددجوی گرامي:

این مطالب به منظور آشنایی با تعویض دریچه قلبب ا  

و مراقبت های لا م بعد ا  آن تهبهبه   طریق آنژیوگرافی

شده است. امهد است با مطالعه مطالب  قادر بباشبهبد  

 دوره درمان خود را به خوبی مدیریت نمایهد.

 درمان گشادی دريچه قلب بدون جراحي:       

تنگي مادرزادي دريچه آئورت و يا تنگي دريچچچه آئچورت در 

توانند خطرات بسياري براي بيمچار  سنين بزرگسالي هر دو مي

داشته باشد، به همين علت تعويض دريچه آئچورت در مچوارد 

تواند زندگي فرد را نجات دهد. جايگچزيچنچي دريچچچه  حاد مي

هاي تعويض دريچه آسيب  آئورت با کاتتر يکي از بهترين روش

 ديده بدون نياز به شکافتن قفسه سينه است.

 چه زماني نياز به تعويض دريچه آئورت است؟       

معمولا زماني که دريچه آئورت دچار حالت ضخيم شدگي و يا 

گردد، قادر به ارسال جريان خون  انباشت رسوبات کلسيمي مي

کافي به تمامي نقاط بدن نخواهد  بود، بنابراين افراد مبتلا بچه 

تنگي دريچه آئورت ممکن است علائمي مانند: درد قچفچسچه 

سينه، غش، خستگي، تنگي نفس و ورم را تجربه کنند. البچتچه 

تواند در برخي مواقع به نارسايي قلبي و مچر   اين شرايط مي

 ناگهاني منجر شود.

 


