
 تامپوناد قلبی

 تامپوناد قلبی بيشتر در چه سنی ايجاد می شود؟       

 اين بيماري مي تواند براي افراد در هر سني بروز کند.

بر ديگر اعضاي بدن  ،آيا تحت فشار بودن قلب     

 گذار است؟ تاثير

تامپوناد قلبي شرايط خطرناکي است، زيرا در نهايت باعث 

شود خون خروجي از قلب کاهش پيدا کند و اين امر  مي

موجب محروم شدن بدن از خون و اکسيژن مي شود. در 

نتيجه عملکرد قلب را به طور کامل متوقف مي کند که به اين 

 شود. شرايط کشنده ايست قلبي گفته مي

: آشنا بودن با علائم اين بيماري در مراجعه به موقع و نکته

 حفظ نجات جان بيماران نقش زيادي دارد. 

در صورتي که تامپوناد قلبي بر اثر يک آسيب * جراحي: 

ايجاد شده باشد و نياز به ترميم داشته باشد، جراحي انجام 

شود. همچنين وقتي که سوزن به محلي که مايع جمع  مي

 رسد جراحي نياز است. شده نمي

 عوارض احتمالی تامپوناد قلبی:      

 شوک و نارسايي قلبي

خارج کردن مايع از طريق لوله و نيز و جراحي ممکن است 

مانند ساير روش هاي جراحي عوارضي مانند خونريزي و تنگي 

نفس داشته باشد. تمام تلاش پزشک و کادر درمان اين است 

 که اين عوارض براي شما ايجاد نشود.

 

 ويژه: بيماران

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: دپارتمان قلب

  1049043041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1049043041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-36-1015كد پمفلت:   
 41شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.

 منابع: 

https://www.wolterskluwer.com/en

/solutions/uptodate 

https://medlineplus.gov 



 چه علائمی دارد؟تامپوناد قلبی        

 افت فشار خون -

تواند به گردن، شانه يا کمر  درد شديد در قلب اين درد مي -

 شود. انتشار يابد و معمولا درد با نفس عميق بدتر مي

 مشکل در نفس کشيدن يا سريع نفس کشيدن  -

 غش، سرگيجه يا سبکي سر -

تغيير در رنگ پوست به ويژه رنگ پريدگي خاکستري يا  -

 کبود شدن پوست

 طپش قلب و نيض سريع -

 يرقان يا زردي -

 تغيير وضعيت ذهني -

تواند  هسته تري دارد، میآتامپوناد قلبی که بروز        

 علائم زير را ايجاد کند:

 تنگي نفس -

 تورم در شکم يا پاها -

احساس ناراحتي در قفسه سينه که معمولا درد با نشستن يا  -

 يابد. خم شدن به سمت جلو بهبود مي

 شود؟ چگونه تشخيص داده میتامپوناد قلبی       

 تصوير اشعه ايکس از قفسه سينه -

 سي تي اسکن قلب -

 معاينه فيزيکي -

 نوار قلب  -

 اکوکارديوگرافي -

 تامپوناد قلبی چگونه درمان می شود؟     

براي درمان تامپوناد قلبي مايع اطراف قلب بايد بيرون کشيده 

سيب آشود و همچنين درمان ممکن است شامل ترميم 

 ديدگي ناشي از تجمع مايعات در اطراف قلب باشد.

 درمان هاي مورد استفاده عبارتند از:     

در اين روش از سوزني * خارج کردن مايع اطراف قلب: 

شود که از طريق قفسه سينه وارد کيسه پريکارد �استفاده مي

شود . سوزن توسط سونوگرافي يا تصويربرداري اشعه ايکس �مي

شود. �شود و مايع درون کيسه پريکارد کشيده مي�هدايت مي

( براي تخليه تترهمچنين ممکن است يک لوله کوچک )کا

 مايع )به مرور زمان( استفاده شود.

 مددجوي گرامی:

 با آرزوی سلامتي برای شما

اين مطالب به منظور آشنايي با تامپوناد قلبي تهیه شده 

است. امید است با مطالعه آن قادر باشید دوره درماان 

 خود را به خوبي مديريت نمايید.

 

 در تامپوناد قلبی چه اتفاقی می افتد؟      

تامپوناد قلبي هنگامي ايجاد مي شود که کيسسسه مسايسع 

اطراف قلب از خون يا مايعي ديگر پر شده و بر قلب فشار 

کند، قلب نيز در اثر فشار وارد شده توانايسي پسر  وارد مي

شدن به طور کامل را نداشته، در نتيجه خروجسي قسلسب 

 کند. کاهش يافته و فشارخون افت مي

تواند سبب ها مي آسيب ديدگي و ابتلا به برخي بيماري

بروز تامپوناد قلبي شود، اين بيماري در صورت عدم 

 تواند کشنده باشد. درمان مي

 


