
 تيکاگرلور )بريلينتا(

 موارد هشدار و احتياطات:      

 هاي مقرر به پزشک  در مدت درمان با اين دارو در زمان
هاي آزمايشگاهي )مانند شمارش  مراجعه نموده و تست

هاي کليه مانند اسيد اوريک( را طبق  کامل خون و آزمايش
 دستور به طور منظم انجام دهيد.

  آب گريپ فروت ممکن است اثر داروي تيکاگرلور را
افزايش دهد. محصولات گياهي مانند: يونجه، باديان، زغال 
اخته ممکن است اثرات نامطلوب و سمي دارو را افزايش 

 دهد و باعث خونريزي شود.

 .در مدت درمان با اين دارو از مصرف الکل بپرهيزيد 

  اين دارو ممکن است باعث سرگيجه شود لذا قبل از انجام
کارهايي مانند: رانندگي و کار با ماشين آلات از هوشياري 

 خود مطمئن شويد.

  براي کاهش احتمال بريدگي، کبودي يا جراحت هنگام به
 کار بردن اشياء تيز مانند تيغ و ناخن گير احتياط کنيد.

 عوارض داروی تيکاگرلور:       

در صورت بروز عوارض زير فورا به پزشک اطلاع دهيد. تنگگگي 

تگريگن عگوارض  نفس و قطع تنفس در هنگام خگواب شگايگع

تيکاگرلور است که در بيشتر موارد تنگي نفس در عگرض يگک 

 شود. هفته پس از درمان برطرف مي

شگود و  ساعت اول درمان ايجاد مگي 42تنگي نفس معمولا در 

روز تگا يگک  7قطع تنفس در هنگام خواب هم ممکن است از 

 شود. شروع درمان ايجاد ز سال پس ا

 کبودي يا خونريزي آسان  •

توانيد آن را کنترل کنيد مانند:  خونريزي شديد که نمي •
 خونريزي شديد بيني 

 استفراغ همراه با خون يا شبيه به قهوه  •

 ادرار خوني )قرمز صورتي تا تيره( •

 مدفوع خوني يا سياه رنگ •

مراجعه  درصورت بروز عوارض زير فورا به اورژانس     

 فرماييد:

گيجي، مشکل در صحبت کردن، تغييرات بينايي، ضربان   ،غش

قلب آهسته، ضربان سريع يا نامنظم و علائمي مانند اشکال در 

 هاي قرمز يا بنفش بر روي پوست( لکه انعقاد خون )مانند

 شرايط نگهداری:    

دارو را دور از دسترس کودکان و در جايي خشک و خنک نگه 

 داريد.

 ويژه: بيماران

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: دپارتمان قلب

  1049043041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1049043041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-36-1011كد پمفلت:   
 41شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.

 منابع: 

https://www.wolterskluwer.com/en

/solutions/uptodate 

https://medlineplus.gov 



 نحوه صحيح مصرف داروی تيکاگرلور:      

* دوز و مقدار داروي تيکاگرلور از فردي به فرد ديگر متفاوت  

است، لذا دارو را دقيقا همانطور که پزشک برايتان تجويز  کرده 

است، استفاده نموده و از کم و زياد کردن خودسرانه مقدار و 

 مدت زمان مصرف آن اجتناب کنيد.

* اين دارو را به طور منظم و در ساعات مشخصي از روز 

 مصرف نماييد. 

 توانيد قبل يا بعد از غذا مصرف کنيد. * اين دارو را مي

اثرات داروي تيکاگرلور را زياد  3ها و امگا  * مولتي ويتامين

کند. لذا حتما براي مصرف داروهاي تقويتي با پزشک خود  مي

 مشورت کنيد.

* اين دارو معمولا همراه با آسپرين و با نظارت پزشک معالج 

شود، لذا قبل از انجام هرگونه عمل جراحي در مورد  تجويز مي

 مصرف داروي تيکاگرلور با پزشک معالج خود مشورت کنيد.

 موارد منع مصرف:      

 حساسيت به اين دارو يا ديگر داروها -

 مشکلات ضربان قلب )ضربان قلب آهسته، سريع يا نامنظم( -

 مشکلات تنفسي مانند آسم يا بيماري انسدادي مزمن ريوي -

مشکلاتي که احتمال خونريزي به دنبال مصرف اين دارو را  -

افزايش مي دهد مانند: )هموفيلي، زخم معده و خونريزي هاي 

 مکرر از بيني(

 مشکلات کبدي -

 بيماري نقرس -

 سطح بالاي اسيد اوريک -

 ايد.  چنانچه اخيرا جراحي انجام داده -

 شود. *در بارداري و شيردهي اين دارو تجويز نمي

* در صورت داشتن هر کدام از اين مشکلات قبل از تجويز 

 اين دارو پزشک را مطلع سازيد.

جراحي جهت ادامه يا قطع  *يک هفته قبل از هرگونه عمل-

 مصرف داروي تيکاگرلور با پزشک مشورت نماييد.

در صورت فراموش کردن مصرف قرص تيکاگرلور       

 چه اقدامی انجام دهيد؟

در صورت فراموش کردن يک نوبت داروي تيکاگرلور از مصرف 

نوبت فراموش شده اجتناب کنيد و طبق برنامه مشخص 

گاه مقدار دارو را دو برابر  مصرف دارو را ادامه دهيد، هيچ

 نکنيد.

 مددجوی گرامی:

 با آرزوی سلامتی برای شما

این مطـالب به منظـور آشـنایی با قرص تیکاگرلور تـیـیـه 

شده است. امید است با مطالعه آن قـادر باشـید دوره درمان 

 .خود را به خوبی مدیریت نمایید

 

 قرص تيکاگرلور )بريلينتا( چيست؟     

قرص تيکاگرلور در بيماراني که مشکلات حاد عروق کگرونگري 

)عروق قلبي( دارند، تجويز مي شود و از چسبندگي پگلاکگتگي 

 کند. )لخته شدن خون( جلوگيري مي

اين دارو از لخته شدن خون پس از آنژيوپلاستي و گگذاشگتگن 

شود خون در بگدن  کند و باعث مي استنت )فنر( جلوگيري مي

شما به صورت روان جريان يابد و باعث پيشگيري از سگکگتگه 

 شود. هاي قلبي مي مغزي و حمله


