
 قرص آپيکسابان

ممکن است اثرات ضد انعقادي  3* اسيدهاي چرب امگا 

 )رقيق کننده خون( آپيکسابان را افزايش دهد.

* محصولات گياهي با اثرات ضد انعقادي به عنوان مثال 

يونجه، انيس، زغال اخته ممکن است اثرات اپيکسابان را 

 افزايش دهد.

 موارد منع مصرف دارو:     

نارسايي کبدي متوسط تا شديد، سن ، بارداري و شيردهي

سال، بيماران با دريچه مصنوعي قلب، نارسايي  81کمتر از 

 کليه

 شرايط نگهداري دارو:     

درجه و دور از دسترس  33اين دارو بايد در دماي اتاق زير 

 اطفال و به دور از نور و رطوبت نگهداري شود.

موارد احتياط و هشدار حين مصرف داروي       

 پيکسابان:آ

* بدون دستور پزشک مصرف آپيکسابان را قطع نکنيد چون 

ممکن است بعد از قطع مصرف دارو هنوز هم در معرض خطر 

تشکيل لخته خون و سکته باشيد به همين دليل پزشک 

ممکن است پس از قطع اين دارو داروي ضد انعقاد )رقيق 

 کننده خون ( ديگري  براي شما تجويز کند.

توانيد آنها را خرد  * اگر قادر به بلعيدن قرص ها نيستيد مي

کرده با آب يا آب سيب مخلوط کنيد البته بايد بلافاصله بعد از 

 آماده سازي اين ترکيب آن را ميل کنيد.

* هرگز بيشتر يا کمتر از دوز تجويز شده مصرف نکنيد. در 

عروقي، کبدي و کليوي  -صورتي که داراي مشکلات قلبي

هستيد و يا دريچه مصنوعي داريد حتما به پزشک خود اطلاع 

 دهيد.

* اگر قصد جراحي يا انجام اقدامات پزشکي يا دندانپزشکي 

داريد به پزشک يا دندان پزشک خود بگوييد که داروي 

 کنيد. آپيکسابان مصرف مي

* آب گريپ فروت ممکن است اثرات آپيکسابان را افزايش 

کنند بيشتر در  دهد و بيماراني که آب گريپ فروت مصرف مي

 گيرند. معرض خونريزي قرار مي

 

 ويژه: بيماران

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: دپارتمان قلب

  1049043041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1049043041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-36-1010كد پمفلت:   
 41شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.

 منابع: 

https://www.wolterskluwer.com/en

/solutions/uptodate 

https://medlineplus.gov 



 نحوه مصرف آپيکسابان:      

ميلي گرم روزي دو بار به صورت  2و  5.2اين قرص ها با دوز 

خوراکي و طبق دستور پزشک همراه با غذا يا بدون غذا مورد 

 گيرد. استفاده قرار مي

 دارو هر روز  بايد در ساعت مشخصي مصرف شود.

 چه مدت بايد اپيکسابان را مصرف کنيد؟      

طول مدت درمان با آپيکسابان بسته به نظر پزشک معالج و با 

توجه به ارزيابي نوع بيماري و شرايط جسماني بيمار تعيين 

 گردد. مي

مصـرف قـرص   در صورت فرامـوش کردن    

 اپيکسابان چه کنيد؟

 شود. ساعت طبق دستور پزشک تجويز مي 85اين قرص هر  

* اگر يک دوز از دارو را فراموش کرديد به محض به خاطر 

آوردن آن را مصرف کنيد، اما اگر نزديک زمان مصرف دوز 

 بعدي بود از مصرف دوز فراموش شده صرف نظر کنيد.

* همچنين دوز بعدي را به موقع مصرف کنيد و براي جبران 

 فراموشي دوز دارو را دو برابر نکنيد.

 عوارض جانبي داروي آپيکسابان:     

 سردرد -

 خارش پوستي -

 خونريزي که ممکن است خفيف باشد مانند:

 خونريزي از بيني -

 کبودي بي دليل -

 خونريزي بيشتر قاعدگي -

 باشد. خونريزي لثه هنگام مسواک زدن مي -

 خونريزي شديد شامل خونريزي در ادرار -

 خونريزي در مدفوع که مدفوع قرمز يا سياه رنگ است -

 سرفه همراه با دفع خون -

 لخته هاي خون در استفراغ -

در صورت بروز هرگونه علائم به صورت غيرطبيعي هنگام 

 مصرف آپيکسابان با پزشک خود مشورت نماييد.

 مددجوي گرامی:

 با آرزوي سلامتی براي شما

اين مطالب به منظور آشننناينی بنا مدنرو داروي 

آپيکسابان  و مراقبت هاي لازم در مورد آن تهيه شند  

است. اميد است با مطالعه آن قادر باشيد دور  درمنان 

 خود را به خوبی مديريت نماييد.

 قرص اپيکسابان چيست؟      

يک داروي ضد انعقاد است که با رقيق کردن خوون بواعو  

 شود. پيشگيري از تشکيل لخته خون در بدن مي

اين دارو براي پيشگيري از ترومبوز وريد عمقي )لخته شودن 

خون در پاها ( يا آمبولي ريه ) لخته شدن خون در ريوه هوا( 

پس از جراحي تعويض مفصل ران، زانو و همچنين پيشگيري 

و درمان بروز ترومبوز وريد عمقي يا آمبولي ريوي در افراد بوا 

 شود. سابقه ابتلا به آنها، استفاده مي

همچنين براي بيماران مبتلا به فيبريلاسيون دهليزي )ضربان 

قلب نامنظم و سريع ( براي کاهش خطر لخته خون و کاهش 

 شود. بروز سکته مغزي تجويز مي


