
 تب خونريزي دهنده كريمه كنگو

(CCHF) 

 ويژه: كاركنان 

دقیقه گندزدایی نمود. سپس آمبولانسس اا بسه  01با زمان تماس 

خوبی با آب شسته و اجازه داده شود که دا معسض  وسوا خ س  

 شود. )آمبولانس مخصوص(

 

داصد پیچیده، سپسس  01کتانی دو لایه آغ ته به محلول گندزدای

کاملا نایلون اا بپیچید یا با نواا چسب پلاستیکی کاملا بسبسنسدیسد. 

محلول کلض اا به کیسه جنازه پاشیده و اگض تابوت دا دستضس است 

 باشد( دا آن قضاا دوید. )استفاده از تابوت چوبی ممنوع می

 جسد با آمبولانس مخصوص به سضدخانه انتقال داده شود. -4

داصد توسس   01بی خطض سازی کاوا جسد با محلول گندزدای  -5

 متصدی سضدخانه با اعایت احتیاطات استاندااد انجام شود.

 قضاا دادن جسد دا سضدخانه با احتیاط انجام شود. -6

جسد دا کمتضین زمان ممکن به محل خاکسپاای منتقل شسود  -7

 .و احتیاط وای ایمنی دا طول سفض اعایت گضدد

اسد  احتیاط وای جداسازی تا زمانی که جنازه به محل دفن می -8

 .باید کماکان انجام شود

کوتاه تضین ااه وای پی نهادی اا با ودف ایمنی و جلوگیضی از  -9

وضگونه تماس تصادفی که ممکن است دا این مدت اتفاق افتسد دا 

 .نظض بگیضید

افضادی دا ونگام حمل و نقل جنازه، آن اا لمس یسا حسمسل  -01

 کنند باید از پوشش وای محافظ، استفاده کنند. می

 گندزدايی وسیله نقلیه پس از حمل جسد:      

کند باید پوشش محافظ بسه  فضدی که وسیله نقلیه اا گندزدایی می

 تن کند. 

 معاونت آموزش و سلامت  داصد 01توان با محسلول گندزدای  وسیله نقلسیه حمسل جسد اا می
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: واحد کنترل عفونت

  1049043041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1049043041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-00-1004كد پمفلت:   
 49شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.

 منابع:

های واگیردار وزارت بهداشت، درماا  و  مرکز بیماری

 آموزش پزشکی

https://www.clinicalkey.com 

https://medlineplus.gov 



 نکات مهم و بهداشتی در تماس با بیمار آلوده:   

 * تماس با بیماا باید به حداقل اسانده شود.

*کلیه سطوح و ابزاا استفاده شده بض اساس اصول بهداشتسی بسایسد 

 تمیز و با مواد مناسب گندزدایی شوند. 

* به منظوا جلوگیضی از انتقسال آلسودگی، تمام تجهیزات پزشکسی  

 غیضضضوای دا آمبولانس باید از آن خااج شود.

* دا صوات پاشیده شدن یا تماس پوست سالم بدن یا دست بدون 

دستکش با تضشحات و یا خون بیماا، شست وی دسست بسا آب و 

 صابون و سپس ضدعفونی با محلول مناسب الزامی است. 

* دا صوات پاشیده شدن خون یا تضشحات بیماا به چ م یا دوان، 

 شست وی فضاوان با آب به مقداا زیاد الزامی است. 

 * گزارش موارد مواجهه در كلیه شیفت ها الزامی می باشد.

 چگونگی انتقال متوفی از بخش به سردخانه:      

با توجه به این که ویضوس تب کنگو دا صوات پیس سضوی دا 

ساعست قسابسلسیست  ۴4شود و تا  بدن، منجض به مضگ بیماا می

انتقال از طضیق مخاط، تضشح و خون متوفی به افسضاد دیسگسض 

وجود دااد، بنابضاین بیمااان فوتی باید با شضایس  و ضسوابس  

  خاص منتقل شوند.

شود اقدامات احتیاطی ومانند اقدامات لازم دا ونگام  توصیه می -0

جداسازی بیمااان از قبیل استفاده از دستکش ضخیم لاستیکی بسه 

 .عنوان جفت دوم دستکش )لایه اویی( مواد نظض قضاا گیضد

 .داصد اا به جسد و اطضافش بپاشید 01محلول گندزدای  -۴

جسد اا دا کیسه مخصوص جنازه قضاا داده و محکم ببندید.  -3

 .داصد اا به کیسه جنازه بپاشید 01محلول گندزدایی 

 اگض کیسه مخصوص جنازه دا دستضس نیست، جنازه اا دا پااچه  

 همکارگرامی:

این مطالب به منظواآشنایی شما با بیماای تسب خسونسضیسزی 

( تهیه شده است. امید اسست بسا CCHFدونده کضیمه کنگو )

مطالعه مطالب ااائه شده،  دا جهت پی گیضی و دامسان ایسن  

 بیماای اطلاعات لازم اا کسب نمائید.

 ( چیست؟CCHFتب كريمه كنگو )      

( گضووی از بیماای وسای VHFتب وای خونضیزی دونده ویضوسی )

شسونسد.  داا، ایجاد می RNAتب داا وستند که توس  ویضوس وای 

شود و پس از آن  به وسیله کنه ویالوما منتقل می CCHFویضوس 

 باشند.گاو، گوسفند، بز و خضگوش به عنوان مخزن مطضح می

این ویسضوس از طضیق تماس مستقیسم با خون یا تضشحات، سسبسب 

 شود. وای ناگهانی می گیضی ومه

 احتیاطات استاندارد در برخورد با بیمارآلوده:      

مجموعه احتیاطات استاندااد شامل: نحوه استفاده از تجهیزات  

( نظیض: دستکش، ماس ، گان و محسافسظ PPEحفاظت فضدی )

چ می، بهداشت دست، احتیاطات پی گیضی از جسضاحسات و 

آسیب وای ناشی از سضسوزن وم دا بیمااان و وم دا کااکنان 

خدمات سلامت، جابجایی مناسب تجهیزات یا وسایل آلوده بسا 

مایعات بالقوه عفونی بدن دا محی  اطضاف بیماا و دفع ایسمسن 

 باشد. پسماندوای عفونی می

ترتیب پوشید  وسايل 

 PPEحفاظت فردی 

نحوه دراورد  وسايل 

 PPEحفاظت فردی 

خضوج کلیه وسایل شخصی 

 مانند ساعت و موبایل و..

 خضوج پیش بند ضد آب

پوشیدن فضم بیمااستان و کاوا 

 کفش با ساق  بلند یا چکمه

 وندااب

 خضوج لایه اول دستکش وندااب

خضوج پوشش سض و گضدن  و یا  پوشیدن ی  جفت دستکش

 وود

پوشیدن گان) بند کمض گان دا 

 پهلو بسته شود(

 خضوج گان

 خضوج شیلد صوات پوشیدن ماس 

 خضوج ماس  پوشیدن شیلد صوات

دا صوات موجود بودن، 

پوشیدن وودیا پوشش سض و 

 گضدن

 خضوج بوت یا چکمه

 خضوج دستکش لایه دوم پوشیدن پیش بند ضد آب

 وندااب پوشیدن لایه دوم دستکش


