
 بيماري جابجایی عروق بزرگ چيست؟

 منابع:  ویژه: والدین بيماران

کتاب بیماری های مادرزادی قلب تالیف دکتر مجید مللل ل     -
 9911هم اران سال 

https://www.wolterskluwer.com/en

/solutions/uptodate 

https://medlineplus.gov 

در صورت وجود چه علائمي بايد به پزشك مراجعه         

 كنيد؟

* تغییر رنگ پوست بدن کودك شما به رنگ آب  به خصوص 

 در قسمت صورت   بدن

 * اش ال در تنفس

 * بیهوش شدن یا تشنج

 * ضعف

 * تحریک پذیری غیر معمول

اگر کودك شما آب  )سیانوز( م  شود، بدن کودك تان را به 

ی   از طرفین قرار بدهید   زانوی کودك تان به طرف سینه 

اش ب شید. این میتواند به افزایش جریان خون به ریه ها 

 .تماس بگیرید 99۱کمک کند. بلافاصله با 

این سیم ها قبل از تلرخلیل    تا نظم مورد انتظار ایجاد شود 

 کودك، به راحت  خارج خواهند شد.

* کودك  باید از فعالیت های تفریح  پر تحرك    رزشهلای 

 رقابت  خودداری نماید.

باید رژیم غذای  پرکالری با تعداد دفلعلات زیلاد    * کودك

 حجم کم برای جلوگیری از خستگ  داشته باشد.

شیرخواران مبتلا به بیماری قلب  باید مطابق دستورالعملل  *   

 های موجود   طبق نظر پزشک  اکسینه شوند. 

* حملات بیماری یعن  زمان های  که کودك کامللا کلبلود 

میشود )به ش ل بیقراری   تندی تنفس م  باشد( که از چند 

دقیقه تا چند ساعت طول م  کشد   گاه  باعث تشلنلج، از 

دست رفتن هوشیاری   گزگز اندامها م  شود ایلن حلمللله 

بیشتر ا قات صبح ها بعد از بیدار شدن از خواب، بعد از گریله 

یا فعالیت، غذاخوردن، یا دفع اتفاق م  افلتلد کله  اللدیلن 

میتوانند در اینطور مواقع کودك را به حالت چلملبلاتلمله   

 کشیدن پاها بداخل قفسه سینه در آ رند. 

 

 

 

 

  

  
 معاونت آموزش و سلامت 

 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: دپارتمان جراحی قلب

  41/10/4041تاريخ آخرين بازنگري:   
   41/10/4041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-21-1003كد پمفلت:   
 1/شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.



  

  

  

  

  

  

 مددجوی گرامي:

 با آرزوی سلامتي برای شما  

اين مطالب به منظور آشنايي با بيماری جا بهه جهايهي 

عروق بزرگ و مراقبت های لازم در  مورد آن تهيه شده 

است.  اميد است با مطالعه آن قادر باشيد دوره درمهان   

 خود را به خوبي مديريت نماييد.

 چيست؟(TGAجا به جايي عروق بزرگ ) 

جابجای  عر ق بزرگ، ی   از نق  های مادرزادی شایع قلب   

در این اختلال، شلریلان  است که  شیوع آن بسیار نادر است.

 های آئورت   ریوی جابجا م  شوند.

به عبارت دیگر به جای آن که شریان آئورت از بلطلن چل   

منشا بگیرد   خون دارای اکسیژن را به سراسر بدن بلبلرد، از 

بطن راست منشا گرفته   خون  را که اکسیژن کم  دارد بله 

بنابراین اکسیژن رسان  به بدن بله طلور  سراسر بدن م  برد.

در صورت  که نق  دیگری در قللب  مناسب انجام نم  شود  

 جود نداشته باشد )مانند سوراخ بین بطنل  یلا دهلللیلزی( 

 کودك در ساعات ا ل تولد کبود م  شود.

 علائم اين بيماری به چه صورت است؟ 

 کبودی   سطح پائین اکسیژن خون* 

 برای جبران کمبود اکسیژن  افزایش تعداد تنفس* 

* احساس صدای مخلوط شدن خون سمت راست   چ  قلب 

از دیواره قفسه سینه، در صورت  که بین بطن ها سوراخ  جود 

 داشته باشد.

 چه عواملي در ايجاد اين بيماری نقش دارند؟ 

 * بیماری های  یر س  مادر در بارداری )مانند سرخجه(

 سال مادر 04* سن بالای 

 * دیابت

 * مصرف نوشیدن  های ال ل 

بيماری جا به جايي عروق بزرگ چگونه تشخهيه         

 داده مي شود؟

کمک  *  جود کبودی در بد  تولد که تجویز اکسیژن هم

 زیادی به آن نم  کند.

* اکوکاردیوگراف ، که ساختمان قلب   محل غیر طبیع  

 عر ق را نشان م  دهد.

مم ن است برای مشخ  شدن دقیق تر نقای  احتملالل  *   

 به آنژیوگراف  قلب هم نیاز باشد.

 چگونه درمان مي شود؟ TGA بيماری        

تمرکز ا لیه   فوری درمان ر ی فراهم کلردن اکسلیلژن در 

 سطح لازم   حفظ عمل رد قلب   ریه است.

 

ر مرحله ا ل پس از تشخی ، از دار های در ن  ریلدی * د

استفاده م  شود تا کانال شریان  را باز نگهداشلتله   اجلازه 

 مخلوط شدن خون اکسیژن دار با کم اکسیژن را بدهد.

* مم ن است برای باز کردن سوراخ بین د  دهلیز   فلراهلم 

کردن شرایط اختلاط خون   حفظ سطح مناسلب اکسلیلژن 

خون، از بالن های مخصوص  استفاده شود که از طریلق رگ 

 های ناحیه ران   یا ناف عبور داده م  شود.

* برای پیشگیری از ابتلا به عفونت های قلب  قبل از هر اقدام 

 درمان  از آنت  بیوتیک استفاده م  شود.

* به محض ثابت شدن شرایط نوزاد، برای تصلحلیلح علیلب 

 موجود جراح  انجام م  شود.

* انتخاب ر ش جراح  با توجه به شرایط کودك   اختللالات 

 دیگر قلب  توسط جراح انجام م  شود.

 نكات خود مراقبتي در كودكان چيست؟ 

* جراح  این اختلال یک عمل سنگین محسوب م  شلود   

کودك پس از عمل یک ش اف جراح  ر ی قفسه سینه خلود 

 دارد.

معمولاً تا ثابت شدن شرایط کودك پس از جراحل ،  ی در 

بخش مراقبلت های  یژه نگهداری م  شود   سپس به بخش 

 هفته در بیمارستان م  ماند. 2ال   9منتقل شده   

در این مدت، احتمالاً لوله ها   سیم های  به بدن کودك شملا 

متصل است که برای درمان  ی ضر ری هستند   به ملحلض 

 رفع نیاز   قبل از ترخی ، از بدن  ی جدا خواهند شد.

ضربان قللب کلودك در این ملدت کنترل م  شلود   در *  

صورت  که نامنظم   غیرطبیع  باشد با اسلتلفلاده از یلک 

دستگاه کوچک که به سیم های نازک  که در پایین   کلنلار 

 زخم جراح  قرار داده شده، به قلب ضربان داده م  شود؛ 


