
 کیست هیداتیک ریه

کشیدن و بروز اختلال در تنفس و خس خس سییینی  
 اشاره کرد.

خلط خونی مختصر هم ممکن اسی  دفع بزاق شورمزه یا 
 در این بیماری مشاهده شود.

چگونه باید از ایجاد بیماری در انسان پیشگیریی     

 کید؟

 رعای  بهداش  فردی و محیط -1

مصرف سبزیجات شست  شده ب  روش صیحییی  و  -2
قطره مایع ظرفشوئی در  5تا  3بهداشتی و یا استفاده از 

دقیق  در کی   5شستشو، شناور کردن سبزی ب  مدت 
 آب

 مصرف آب تصفی  شده و ضد عفونی شده -3

های صاحبدار و خانگی توسط  معاینات دوره ای سگ -4
 دامپزشک

 ممانع  از ورود سگ ب  منطق  سبزیکاری  -5

رعای  اصول بهداش  فردی و نگهداری حیییوانیات  -6
 خانگی در شرایط کنترل شده بهداشتی

 های بهداشتی کشتار دام در کشتارگاه -7

 این بیماری چگونه تشخیص داده می شود؟     

* معاینات فیزیکی  * آزمایشات خون * تصویربیرداری 
 از ری   * سی تی اسکن  * سونوگرافی 

 شود؟ بیماری کیست هیداتیک چگونه درمان می     

درمان این بیماری با عمل جراحی و داروهیاییی می یل 
 پذیر اس . �آلبندازول امکان

 توصیه های زمان تیخیص از بیمارستان:     

* هنگام ترخیص و خروج از بخش حتما خلاص  پرونده و 

 نسخ  داروهای تجویز شده را دریاف  کنید.

* در صورتیک  نمون  برداری حین عمل داشت  ایید، در 

شود و جواب آزمایش آسیب �خلاص  پرونده شما قید می

 روز بعید از عمیل14الی 11شناسی)پاتولوژی(شما حدود 

 شود، لطفا پیگیر جواب آزمایش باشید. جراحی آماده می

* زمان مراجع  بعدی ب  پزشک خود را جه  ادام  

 درمان فراموش نکنید.

عمل جراحی جه  کشیدن روز بعد از  11الی   7*  

 ها ب  پزشک معالج خود، مراجع  کنید. بخی 

هفت  از بلند کردن اجسام سنگین و فعالی   2* تا 

 ویژه : بیماران و همیاهیان سنگین پرهیز نمایید.

 معاونت�آموزش�و�سلامت�
 واحد�آموزش�سلامت�-تهیه�كننده:�بخش�ریه�

 �1043043041تاريخ�آخرين�بازنگري:�� 
 ��1043043041تاریخ�بازنگری�بعدی:��

 PA-55-1010كد�پمفلت:���
 44شماره�بازنگری:���

 جهت�دسترسی�به�اطلاعات�آموزشی،�بارکد�زیر�را�اسکن�نمایید.

 منابع:

: توفو و  2222جراحی برونر و سوددار   -پرستاری داخلی

 و تبادلات گازی )انتشارات جامعه نگر(



 مددجوی گیامی:

 با آرزوی سلامتی برای شما

این مطالب ب  منظور آشنایی با  کیس  هیداتیک ریی  

تهی  شده اس .  امید اس  با مطالع  آن  قادر باشییید، 

 .دوره درمان خود را ب  خوبی مدیری  نمایید

 کیست هیداتیک ریه چیست؟�����

کیس  هیداتیک یکی از بیماری های انگلی مشترک بین 

انسان و حیوان اس . انگل عامل این بیماری یک کرم 

میلی متر  5تا  3کوچک پهن و بندبند اس  ک  طول آن 

 شود. باشد ک  ب  سختی با چشم دیده می می

های شایعی اس  ک  �کیس  هیداتیک از جمل  کیس 

امکان رشد آن در هر عضو  بدن وجود دارد و شایعترین 

 عضوی ک  درگیر بیماری می شود کبد و ری  هستند.

های ریوی معمولا توده های گرد هستند و  کیس 

 سانتی متر اس .   21تا  1ضخام  بیشتر آن ها بین 

های هیداتیک دارای سط  مایع هوا  ممکن اس  کیس 

شوند ک  پس از پاره شدن و تخلی ، مایع داخل کیس  

 شود. خارج می

 های این انگل کدام اند؟�میزبان      

ها سگ سانان هستند و کرم در  میزبان اصلی این کرم

 کند. سگ سیانان  روده باریک سیگ آلوده زندگی می

ها را در مزارع،  آلوده از طریق مدفوع خود، تخم این کرم

کاری ها پراکنده و باعث آلودگی محیط  مراتع و سبزی

شوند. اگر تخم این انگل توسط گاو، گوسفند، بز،  می

های خام شست   شتر و یا انسان همراه با علوف  یا سبزی

ها وجود دارد،  شده خورده شوند، جنینی ک  در این تخم

در روده آزاد شده و پس از نفوذ در باف  روده خود را 

ها، استخوان و  توسط گردش خون ب  کبد، ری ، مغز، کلی 

رساند و در آنجا کیس  هایی پر از مایع ب   سایر بافتها می

دهند،  اندازه یک توپ کوچک و گاهی بزرگ تشکیل می

 گویند.  ها کیس  هیداتیک می ب  این کیس 

 این بیماری چگونه انتقال پیدا می کند؟     

ذب  غیربهداشتی دام و نیز عدم نظارت صحی  در  -1

 ها جه  معدوم سازی امحاء و احشاء آلوده�کشتارگاه

 بیرون انداختن امحاء و احشاء آلوده ب  کیس  -2

ها در دسیتیرس سیگ و �قرار گرفتن این اندام -3

 سانان�سگ

هیا در �ها توسط سگ و تشکیل کرم�خوردن کیس  -4

 روده سگ

 های متعدد توسط سگ در محیط�دفع تخم -5

 

های دفیع شیده �خوردن علوف  و آب آلوده ب  تخم -6
 ها )گوسفند، گاو، بز و ...(�سگ توسط دام

ها ب  کیس  هیداتیک در اعضای مختل  �تبدیل تخم -7
 دام

 ذب  غیر بهداشتی دام و تکرار چرخ  -8

خوراندن داروی ضد انگل بدون سوزاندن ییا دفیع  -9
 شود. بهداشتی مدفوع موجب انتشار بیشتر آلودگی می

 

 

 

 

 

 

 

 کیست هیداتیک چه علائمی دارد؟     

تواند محل بوجیود �پس از بلع تخم، هر اندامی از بدن می
آمدن کیس  باشد و بست  ب  اینک  در کبد یا ری  کیس  
ایجاد شده باشد، اختلال در عملکرد همیان عضیو را 

 خواهیم داش .

از درد ساده در قسم  راسی  در ری  علائم این بیماری  
شکم تا تنگی نفس، سرف  های خشک، عفونی  هیای 
ثانوی  ب  دنبال پاره شدن کیس  در اعضاء داخیلیی و 

 شوک متغیر اس .

 توان احسیاس درد هینگیام نفیس  از علائیم دیگیر می


