
 برونكوسكوپي چيست؟

 ويژه: بيماران

 ساعت پس از برونکوسکوپی چیزی نخورید. 3*  

* بهتر است برای شروع خوردن از ماایاتااب  با   از 

 های قرمز رنگ( استفاده کنید. آبمیوه

* اگر از ری  شما نمون  برداری شده است باایاد ساوسا  

 همراهتان ب  آزمایشگاه مربوط  فرستاده شود.

* در افرادی ک  ب  صورب سرپایی مرا ت  می کنند نمونا  

 سوس  همراه بیمار ب  آزمایشگاه و پاسولوژی برده می شود.

* بروز سب خفیف، گرفتگی صدا، سرف ، سنگی نفس خفیاف 

 های خونی در خل  متمولی است. و دفع رگ 

در صورت بروز چه نشانه هايی بعد  زز زندمدا         

 برونکوسکوپی باي  به پزشک مرزجعه کنی ؟

* خونریزی شدید  بیشتر از نصف استکاان(، بای قاراری، 

 کاهش فشار خون و افزایش ضربان قلب

* کبود شدن نوک انگشتان و لب ها، سنگی نفس و نامنظا  

 شدن ضربان قلب 

 * درد قفس  سین 

* در صورب بروز سب در شب اول بتد از بروناکاوساکاوپای 

 6طبق دستور پزشک می سوانید از قرص استامینوفن هار 

ساعت استفاده کنید. در صورب ادام  سب حتما ب  پزشک یا 

 اورژانس مرا ت  کنید.

 معاونت آموزش و سلامت  
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: بخش کلینیک تنفس  

  1049043041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1049043041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-05-1017كد پمفلت:   
 40شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.

 منابع:

 2222 -برونر( -هاي دزخلی، جرزحی.  )تنفس کتاب بیماري

https://www.wolterskluwer.com/ 
en/solutions/uptodate 



دزشتن م زرک زير جهت زنما  برونکوسکوپی در        

 بیمارزن سرپايی زلززمی زست:

* دستور پزشک فوق سخصص ری  بیمارستان  هت اناااا  

 برونکوسکوپی

 * گرافی قفس  سین  

* واب منفی س  نوبت اسمیر خل  از نظر باسیل سل طباق 

 نظر پزشک و ب  همراه داشتن آزمایشاب ضروری است. 

  سال داشتن نوار قلب الزامی است. 05*برای بیماران بالای 

چه موزردي رز قبل زز زنما  برونکوسکدوپی بايد          

 رعايت کرد؟ 

* قبل از اناا  برونکوسکوپی باید برگ  رضایت عمال را باا 

 دقت خوانده و سپس امضا نمایید.

 * داشتن یک نفر همراه الزامی است.

 ساعت قبل از اناا  برونکوسکوپی باید ناشتا باشید. 8* از 

* در صورب داشتن دندان مصنوعی، لنازهاای چشامای و 

 زیورآلاب آنها را خارج نمایید.

* در صورب داشتن هر گون  حساسیت دارویی ب  پزشاک و 

 پرستار خود اطلاع دهید.

کنایاد مااناناد  * در صورسی ک  داروهای خاصی مصرف می

شامل  آسپرین، پالاویاکاس، وارفااریان و  داروی ضدانتقاد

ریوارکسابان(، داروی قلبی، داروی فشارخون و قندخاون با  

پزشک و پرستار خاود اطالاع دهایاد. قابال از اناااا  

 برونکوسکوپی با آب ولر  دهان و بینی خود را بشویید.

 روش زنما   برونکوسکوپی چگونه زست ؟        

  داروی بی حسی موضتی ب  صورب اسپری در دهان شماا

 استفاده می شود.

  در حین برونکوسکوپی باید از طریق بینی و یا دهان نفس

 بکشید.

   اکسیژن از طریق سوند بینی یا ماسک برای شما گذاشتا

 می شود.

  از دستگاهی ب  اس  پالس اکسی متر  هت اندازه گایاری

شود ک  ب  صاورب  میزان اکسیژن خون شما استفاده می

 شود. گیره ب  نوک انگشت متصل می

   مدد وی عزیز لطفا همکاری لاز  را در هناگاا  اناااا

 برونکوسکوپی با پزشک و پرستار خود داشت  باشید.

 * موزرد زير رز بع  زز زنما  برونکوسکوپی رعايت کنی :

* سمامی بیماران پس از برونکوسکوپی ب  مدب حاداقال 

 مانند. نی  ساعت در بخش برونکوسکوپی سحت نظر می

  

 

 

 

 م دجوي گرزمی:

 با آرزوي سلامتی برزي شما

زين مطالب به منظور آشنايی با زق ز  برونکوسدکدوپدی 

تهیه ش ه زست. زمی  زست با مطالعه آن قادر بداشدید  

 دوره درمان خود رز به خوبی م يريت نمايی .

 برونکوسکوپی چیست؟        

 برونکوسکوپی اقدا  سشخیصی و گاهی درمانی است.

های  لول  دستگاه برونکوسکوپ از بینی و دهان وارد نای و راه

هوایی شده و از طریق آن پزشک قادر ب  مشاهده مستاقایا  

 داخل مااری هوایی و سیست  سنفسی می باشد.

برونکوسکوپی هنگامی اناا  می شود ک  پزشک بار اساا  

شرح حال، ساریخچ  بیماری، عکس قفس  سین  و یا سی سای 

اسکن نیاز ب  سشخیص قطتی  هت نوع بیماری شما داشتا  

 باشد. 

 


