
 مسموميت با قرص ترامادول

 ويژه: بيماران

* مصرف مداوم دارو ايجاد وابستگي مي كند و ترر  

خودسرانه هم عوارض خطرناكي بدنبال دارد؛ تر  دارو 

 حتما بايد تحت نظر پزشك انجام شود.

* بايستي دقت شود كه تمام موارد استفاده مداوم  از 

 اين دارو به معناي سوءمصرف دارو است.

 

 

* در بيماران با مسموميت ترامادول احتمال آسيب به کلیليله 

ها وجود دارد بنابراین سرم درمانی جهت افزایش دفع ادراری  

 انجام می شود.

 رژيم غذايي مجاز و غير مجاز:   

تازمان هوشياری کامل از دادن هر گونه ماده غذایی به  بيملار 

خودداری شود و بيمار ناشتا  می شود و پس از پایلاار شلان 

 وضعيت بيمار رژیم معمولی با مایعات فراوان توصيه می گردد. 

 آموزش هاي خود مراقبتي:   

* از مصرف ترامادول و سایر داروها  باون تجلویلز پلزشل  

 خودداری شود. 

* به نوجوانان آموزش داده شود که از پذیرفتن قلر  هلای 

مختیف در ماارس و سایر مكان ها از اشلخلا  غلریل له و 

 دوستان امتناع کننا.

* مراق ت و کم  های روان شناسی به نوجوانلان تلوصليله 

 ميشود.

 

 

 

 

دراز مات مصرف ایلن دارو مليلتلوان بله  * از پلياملاهای 

پریشی و اختلالات مغزی، اختلالات شخصيتی، نلاتلوانلی  روان

دهلان  گيری، عام تعادل در راه رفتن و خشلكلی  در تصميم

 اشاره کرد. 

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: بخش مسمومین
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 علائم مسموميت با داروي ترامادول كدام اند؟   

 * تهوع شایا

 * سرگيجه

 * خواب آلودگی

 * خشكی دهان 

 * ی وست

 * افت فشارخون

 * تعریق

 * خارش بان

 * تشنج

 شوند؟ چه عواملي باعث تشديد مسموميت مي 

 * مصرف همزمان دارو با دیگر داروهای آرام خش و مخارها 

مسموميت با داروي ترامادول چگونه تشخيص داده        

 شود؟ مي

 * آزمایش نمونه  ادراری و سم شناسی دارو

 * آزمایش خون و تست عمیكرد  کیيه

 * گرفتن نوار قیب 

 

 

  

مسموميت با داروي ترامادول چرگرونره درمرا    

 ميشود؟

* در صورت ش  به مسموميت با ترامادول، بایا بيمار را بله 

اولين اورژانس در دسترس و ترجيحا دارای  بخش مسموميلن 

 رسانا.

* در صورتی که در ی  ساعت اول پس از مصلرف فلرد بله 

مرکز درمانی مراجعه کرده است و ممنوعيتی وجود نلااشلتله 

سلاعلت اول 0باشا، شستشو معاه انجام ميشود. اگر فرد  در 

پس از مصرف دارو مراجعه کرده و  شرایط پایااری دارد زغال 

 فعال تجویز می شود.

* درمانهای حمایتی شامل سرم تراپی، اکسليل ن تلراپلی و 

مانيتورینگ قی ی و پالس اکسی متری تا هوشيار شان بيلملار 

 و ثابت شان علائم حياتی ادامه می یابا.

 

 

 

 

 

 

* انجام مشاوره های روانشناسی در مسموميت های علملای 

 برای کم  به مادجو انجام می گردد.

ساعت اول( بایسلتلی   20* با توجه به احتمال بروز تشنج )در 

 ساعت بستری و تحت نظر باشا. 20فرد حااقل به مات 

 

 

 

 

 

 

 مددجوي گرامي

 با آرزوي سلامتي براي شما

اين مطالب به منظور آشنايي با مسموميت با ترامادول و 

هاي لازم در مورد آ  تهيه شده است. امريرد  مراقبت

است با مطالعه آ  قادر باشيد دوره درما  خود را بره 

 خوبي مديريت نماييد

 داروي ترامادول چيست؟  

ترامادول ی  داروی ضا درد مخار است که برای تسلكليلن 

 . های متوسط تا شایا تجویز می شود درد

هلای  این دارو تاثير ضعيف تر از مورفين و قوی تر از مسلكلن

نظير بروفن و استامينوفن دارد و پس از مصرف خوراکل  بله 

تلا  2شود و اثر آن در حالت خوراک  پس از  سرعت جذب م 

 ساعت ادامه دارد.  6رسا و تا  ساعت به حااکثر می 3

و  04ترامادول در بازار دارویی ایران به صورت قر  و کپسول 
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در صورت مصلرف بيلش از حا این دارو مسملوميت اتلالا  

 می افتا.

 


