
 مي شود

سپس طي چند مرحله یک لوله باریک به اسم درن یا کاتترر  -

به داخل مجرای صفراوی مورد نظر هدایت مي شود.  پرس ا  

اطمینان ا  محل مناسب کاتتر و خروج صفرا کیسه تخلیه بره 

آن متصل مي گردد. معمولا محل ورود کاتتر به پوست بخیه و 

 .  شود روی آن پانسمان مي
 اقدامات بعد از درناژ صفراوی:      

ساعت بعد ا  عمل ناشتا باشید و پس ا  آن  6تا  4* به مدت 

طبق دستور پزشک رژیم غذایي خود را با خوردن مایعات آغا  

 کنید.

شود. برترترر اسرت  �* وضعیت شما توسط پرستار کنترل مي

 ساعت به پشت بخوابید. 2حداقل به مدت 

* در صورت عدم وجود عارضه اجا ه بلند شدن ا  تخت طبرق 

دستور پزشک به شما داده مي شود. تا صبح رو  بعد ا  درنراژ 

 استراحت کامل ضروری است. 

* تا دو هفته بعد ا  انجام درناژ صفراوی، ا  انجام فعالیت هرای 

سنگین مثل ور ش های ر مي، برداشتن برارسرنرگریرن و ... 

 خودداری کنید. 

 مراقبت از درن صفراوی در منزل:      

سراعرت اول  44تا  24ترشحات درن صفراوی ممکن است در 

 خون آلود باشد ولي به تدریج رنگ صفرا )سبز رنگ( مي گیرد.

* محتویات کیسه صفر را هر رو  تخلریره و مریرزان آن را 

یادداشت کنید. پانسمان محل درن باید خشک نرگره داشرتره 

 شود.

 رو  تعویض کنید. 3تا  2صابون خوب بشویید. پانسمان را هر 

در صورتیکه قادر به تعویض پانسمان نیستید ا  مراکز درمانري 

کمک بگیرید. به هنگام حمام نمودن باید مرحرل ورود درن 

 توسط کیسه پلاستیکي پوشانده شود.

 عوارض احتمالی:     

اگر درناژ صفراوی با هدایت تصیربرداری توسرط پرزشرک برا 

 تجربه انجام شود، معمولا یک عمل بي خطر است.

شایعترین عارضه آن، احساس درد در محل ورود کراترترر و 

اطراف آن است. این احساس درد معمولا مبتم و خفیف اسرت 

 و اغلب ظرف چند ساعت تا یک رو  ا  بین مي رود.

برای کاهش کاهش درد مي توانید طبق نظر پزشک ا  مسکرن 

 خوراکي مانند استامینوفن استفاده کنید. 

 درناژ صفراوی

 ويژه: بيماران
 منابع :

https://www.elsevier.com/books/inte
rventional-radiology-a-survival-
guide/kessel/978-0-7020-6730-3 

https://medlineplus.gov 

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: بخش اینترونشنال رادیولوژی 

  1049043041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1049043041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-08-1005كد پمفلت:   
 40شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.



 خارج كردن ترشحات صفراوی:       

اگر مسیر تخلیه صفرا مسدود شده باشد، این امکان وجود دارد 

تا بصورت موقت و یا دائمي یک لوله باریک به اسم کاترترر یرا 

های تصویربرداری نظیرر  درن ا  طریق پوست و با هدایت روش

سونوگرافي و یا اشعه ایکس ) فلوروسکوپي ( در داخل مجراری 

صفراوی کارگذاری شود. به این روش ا  این مسیر فرعي صفررا 

 ا  کبد تخلیه مي شود و علائم بیمار بتبود مي یابد. 

 آمادگی های لازم قبل از عمل:      

* رو  قبل ا  مراجعه استحمام کرده و موهای ناحیه شکم ترا 

  انوها تمیز و تراشیده شود. 

* جواب آ مایشات و تمامي مدارک پزشکي را همراه داشرتره 

 باشید.

 * داروهای فشارخون خود را طبق روال عادی مصرف کنید.

* در صورت دیابتي بودن، صبح رو  عمل انسرولریرن مصررف 

 نکنید.

 * در صورت داشتن هر گونه حساسیت پزشک را مطلع سا ید.

منظور بررسي لخته شدن خون ممکن است نیا  به انجرام  * به 

 برداری باشد.   یک آ مایش خون در رو  نمونه

* برای انجام اقدامات پذیرش، ترخیص و رساندن نمرونره بره 

آ مایشگاه یک نفر که بتواند به شما کمک کند، هرمرراهرتران 

 باشد.

* چند رو  قبل ا  عمل، درباره ادامه یا قطع مصرف داروهرای 

آسپریرن، ایربروپرروفرن، ایرنردومرتراسریرن، وارفراریرن و 

 اسویکس)تیکلوپیدین( با پزشک خود مشورت کنید.

* آ مایشات درخواست شده توسط پزشک را حرترمرا انرجرام 

 دهید.

ساعت قبل ا  مراجعه، مصرف غذا و مایعات را قطع کنید و  6* 

 ناشتا باشید.

روش خارج كردن ترشحات صفراوی با هددايدت      

 تصويربرداری:

شود  بعد ا  پذیرش و اخذ رضایت کتبي،  ا  شما خواسته مي -

تا لباس اتاق عمل بپوشید. بعد ا  آن بیمار روی یک تخت بره 

 پشت )طاق با ( درا  مي کشید. 

قبل ا  خوابیدن روی تخت، باید مثانه و روده خرالري شرود،  -

ساعت بعد ا  درناژ روی تخت بخوابید و  3چرا که باید لااقل تا 

 بتتر است در این مدت ا  تخت پایین نیایید.

یک آنژیوکت در رگ محیطي شما تعبیه مي شود و ا  طریق  -

آن در صورت نیا ، سرم و یا داروی آرامبخش و آنتي بیوتریرک 

 شود. تزریق مي

شود دست ها را روی سرر قررار  در ابتدا ا  شما خواسته مي -

شود و پزشک محل دقیق  دهید. لباس ناحیه شکم کنار  ده مي

مجاری صفراوی را مشخص و علامت مي گرذارد. سرپرس برا 

 بتادین محل ضد عفوني مي شود.

با یک سو ن نا ک، ماده بیحس کننده موضعي داخل پوست  -

شما تزریق مي شود. ممکن است سو ش ورود این سرو ن را 

 احساس کنید اما پس ا  آن درد نخواهید داشت.

پزشک محل ورود سو ن را با یک تیغ خیلي ظریف با  کرده  -

و سپس سو ن مخصوص با کمک تصویربرداری هدایت شده و 

 ا  طریق پوست به سمت مجرای صفراوی مورد نظر عبور داده 

 مددجوی گرامی: 

 با آر وی سلامتي برای شما

هرای  این مطالب به منظور آشنایي با درناژ صفراوی و مراقبرت

لا م در مورد آن تتیه شده است.  امید است با مطرالرعره آن  

 قادر باشید دوره درمان خود را به خوبي مدیریت نمایید.

 صفرا و مجاری صفراوی:    

سیستم صفراوی ا  کبد شروع شده و به اولین قسرمرت روده 

 شوند.  باریک که دوا دهه نام دارد ختم مي

سیستم صفراوی ا  مجاری حمل کننده و انتقال دهنده صفررا 

تشکیل مي شود. مجاری صفراوی در داخرل کربرد شربریره 

های درخت هستند. صفرا ا  مجاری کوچک ترر داخرل  شاخه

کبدی به سمت مجاری بزرگ تر حرکت کررده و مرجررای 

شود. عملکرد صفرا کمک بره  صفراوی اصلي ا  کبد خارج مي

کره یرک  هضم غذا و بویژه مواد چربي مي باشد. در صرورتري

مجرای صفراوی توسط یک تومور یا سنگ و یا عوامل دیرگرر 

باریک شده و یا انسداد پیدا کند، صفرا نمي تواند بره داخرل 

دوا دهه تخلیه شود. در نتیجه صفرا بره سرمرت کربرد برر 

 گردد. مي

این با گشت صفرا به داخل کبد باعث ایجاد تتوع، اسرترفررا ، 

تب، خارش، یرقان )  رد شدن رنگ پوست و ملتحمۀ چشم ( 

در فرد خواهد شد. ا  آنجایي که صفرا قادر به دفع ا  طرریرق 

دستگاه گوارش نیست، رنگ مدفوع بي رنگ شرده و چرون 

قسمتي ا  این صفرا ا  طریق کلیه ها دفع خواهد شد  رنرگ 

 ادرار تیره مي شود. 


