
 بروسلوز )تب مالت(

 منابع: 

: بخشخ  2222کتاب درسنامه داخلی جراحی برونر سودارث  -

های عخفخونخی،  های حاد مبتنی بر جامعه، بیماری هفدهم )چال 

 اورژانس و بلایا(

کتاب اصول آموزش به بیمار تالیف دکتر محبوبه صفوی و طاهره  -

 انتشارات جامعه نگر 1021برزویی چاپ سیزدهم 

* دوره های کوتاه درمان با داروهای ضد بروسلا ممکنک   

است منجر به محو موقتی نشانه های بیماری شکود  امکا 

برای درمان کامل بیماری کافی نیستند  درمکان نکاقک  

 ینی از علل تبدیب بروسلوز به نوع  بروسلوز مزم 

 می باشد. 

* حیوانات وحشی ممن  است با بروسلا آلوده شکده و 

منشاء بالقوه انتقال عفونت به حکیکوانکات اهکلکی   کاو  

  وسفند و بز( باشند.

 این بیماری چگونه درمان می شود؟      

درمان بیماری تب مالت  الزاماً ترکیبی و با بیش از یک  

 دارو است. 

* باید به خاطر داشته باشید که داروها را در زمان تعیی  

شده مصرف کنید و به هیچ وجه میزان داروی خکود یکا 

 زمان مصرف آن را تغییر ندهید.

 

 

 

 

داروی مورد اسکتکفکاده در درمکان * نکته قابل توجه: 

بیماری معمولا داکسی ساینلی  می باشد. ایک  دارو بکه 

صورت کپسول  می باشد. به منظور به حداقل رسکانکدن 

عوارض  وارشی ای  دارو  حتما بعد از غذا و با ی  لیکوان 

آب آن را میل نموده و تا ی  ساعت بکعکد از خکوردن  

 کپسول در حالت نشسته بمانید و دراز ننشید.

* در صورتی که با حیوانات در تماس بوده ایکد  حکتکمکا 

 اعضای تیم درمان را مطع نمایید.

 ویژه: بیماران

 معاونت آموزش و سلامت 
 واحد آموزش سلامت -تهیه كننده: بخش عفونی 

  1049043041تاريخ آخرين بازنگري:   
   1049043041تاریخ بازنگری بعدی:  

 PA-01-1449كد پمفلت:   
 41شماره بازنگری:   

 جهت دسترسی به اطلاعات آموزشی، بارکد زیر را اسکن نمایید.



 عامل بیماری چیست؟     

عامل بیماری در اثر ارتباط با تماس مستقیم و غیرمستقیم بکا 

بکاشکد.   های آنکاکا مکی  وسفندان یا بزهای آلوده و یا فرآورده

  شایعتری  نوع در ایران(

 

 

 راه های سرایت تب مالت کدام اند؟     

تماس خراشید ی ها و جراحات پوستی با ترشحکات  مکواد  •

دفعی یا بافت های حیوانات آلوده یا اشکیکاء آغشکتکه بکه 

 ترشحات عفونی.

مصرف بافت ها  مواد غذایی یا مایعات حاوی باکتری بروسلا  •

 مانند: شیرخام و فرآورده های لبنی آلوده.

انتقال تنفسی از طریق استنشاق ذرات عفونی مکعکلکق در  •

 محل نگه داری حیوانات  آغل(  اصطبل اسب و آزمایشگاه.

 این بیماری چه علائمی دارد؟     

های متکنکاوب    علائم بیماری شامل: تب مداوم یا منظم با دوره

اشتاایی و کاهش   تعریق فراوان بخصوص در شب  خستگی  بی

 وزن  سردرد  درد عضلانی و درد عمومی بدن.

علائم بیماری تا حد زیاد وابسته به نوع بروسلا بوده و بر اساس 

 شوند. شدت بیماری به اشنال زیر تقسیم می

در ای  نوع  لرز نا اانی  درد عکمکومکی بکدن *نوع حاد: 

شکود.  بخصوص درد پشت بوده و تعریق شکدیکد ایکجکاد مکی

 اشتاای فرد از بی  می رود و از ضعف و سستی شنایت دارد.

 اهی بدنبال مرحله تب دار حاد شکروع * نوع تحت حاد: 

 می شود. شنایت اصلی در ای  مرحله ضعف و خستگی است.

غالباً علائم بعد از ی  دوره تکب دار بکرای * نوع مزمن: 

 سال ها باقی می ماند.

توانند در اعضکاء  باکتری های بروسلوز می* نوع موضعی: 

مختلف بدن ایجاد عفونت موضعی نمایند  شایعتکریک  اعضکاء 

مبتلا شامل استخوان ها  مفاصل  سیستم اعصکاب مکرککزی  

قلب  ریه  طحال  بیضه ها  کبد  کیسه صکفکرا  ککلکیکه هکا  

باشند. ممن  است عفونت موضعی بطکور  پروستات و پوست می

 همزمان در چند محل نیز ایجاد شود.

بروسلوز ی  بیماری هزار چاره نامگذاری شکده اسکت  زیکرا 

 های مختلفی را در یر کند. ممن  است قسمت

 مددجوی گرامی:

این مطالب به منظور آشنایی با بیماری بروسلوز )تخب 

مالت( و مراقبت های لازم بعد از آن تهیه شده اسخت  

امید است با مطالعه آن قادر باشید دوره درمان خود را 

 به خوبی مدیریت نمایید 

 بروسلوز )تب مالت( چیست؟      

بروسلوز  تب مالت( بیماری عفونی ناشی از باکتکری بکروسکلا 

است و در انسان به تماس مستقیم با حیوانات آلوده یا فرآورده 

باشد. تماس با حیوانات دچار سقط جنیک   های آناا وابسته می

و مصرف شیرآلوده یا فرآورده هکای آن از عکوامکل خکطکر 

باشند. کنترل بروسلوز به حذف و ریشه کنی بیکمکاری در  می

 منشاء آن  یعنی حیوانات وابسته است. 

 

 

 

 


