
                    

هاان نربت اول به  د  کنید تا کرلرنرستورز  کاا دقیق اجرا طر  به طبق دستور  زشکت   ا زیر دستور 
و بایسو  تاام   شده وده ها تایش ن ،صر ت  که دا وها بطر  کامل مصرف نشرد د  .خرب  انجام کترد

 مراحل زیر و کرلرنرسورز  مجددا تورا  گردد.
 ید.ی  بادقت مطالعه نارده و اجرا ناا وز قبل از کرلرنرسورز  ا از زیر مرا د

 سبشیجات و...( اسوفاده نونید.، حبربات، گرکت، برنج، جامد )نان مراد به هیچ عنران از -1 
 ،خرما از هرگش اما ترانید قند استتوفاده کنیدم  هاراه چایب( و آ بایره، آ)چای فقط مایعات بنرکتتید -2

 جامد اسوفاده نونید. مراد ترت یا سایر، کشاش
 بایره دا ای توه های جامد خرددا ی کنید.آمصرف  از -3
 خرددا ی کرد. خامه و...(، دوغ، ماست، )کیر خر دن لبنیات از -4
 کند. وده ها کا  ميتحرک به تايش کدن د  صر ت اجازه زشک  داکون  -5

 داروهای مورد نیاز:
 )هشت( عدد  8قرص بیشاکردیل و  )چها ( بسوه 4زرد  سرلفات منیشیرم 

 تهیه پودر سولفات منیزیوم: نحوه 
 ب داغآ س  س  )میل  لیور( 121ی  لیران معارل  خال  بریشید و ستس   د  زرد  سترلفات منیشیرم  ا

 ن برطرفآاینوه داغ    ا خرب حل کنید و ز  ازآن   بریشید ونصتتل لیران( د  لیران  از )کا  بیشتتور
 ید.یمصرف ناا ،کد

 شب قبل از کولونوسکوپی: دو 
 عدد قرص بیشاکردیل مصرف کرد. اول( + دو بسوهی  بسوه زرد  سرلفات منیشیرم )

 کولونوسکوپی قبل از روز: 
عدد قرص بیشاکردیل مصرف  دو دوم( + بسوهسرلفات منیشیرم ) صب  ی  بسوه زرد  8صتب  ساعت  -

 کرد.
 لیران. 6ب( نرکیده کرد یعن  آ)فقط  بآنیم ساعت ی  لیران  هر 11:31تا ساعت  8:31ساعت  از -
 عدد قرص بیشاکردیل مصرف کرد. دو سرم( + بسوهظهر ی  بسوه زرد  سرلفات منیشیرم ) 12ساعت  -
 سرپ صاف کده برای ناها  بخر ید. -
 عدد قرص بیشاکردیل مصرف کرد. دو چها م( + بسوهزرد  سرلفات منیشیرم )  بسوه کب ی 8ساعت  -
 ب مصرف کنید.آنیم ساعت ی  لیران  کب هر 11:31کب تا  8:31ساعت  از -
قابل ذکر است د  صر ت  که بیاا ی هرکیا ی نداکوه باکد، تاتتتام  اقدامات ترسط زرستوا  از  -

 طریق لرله تغذیه ای بیاا  انجام م  گردد.
 

 بياا سوان امام  ضا )ع(گرا ش  تهيه کننده: بخش

 10شماره بازنگري:     PA-27-1021كد پمفلت :       10/10/0413تاريخ آخرين بازنگري: 

  :(بستری)بیماران  کلونوسکوپیآمادگی های لازم جهت 
 (سولفات منیزیوم )نحوه آماده سازی

  :(بستریآمادگی های لازم جهت کلونوسکوپی بیماران )
 (سولفات منیزیوم )نحوه آماده سازی
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