
                    

 آمادگی های لازم قبل از انجام هولتر فشارخون: 

 01  شماره بازنگري:       PA-05-1014كد پمفلت :      01/09/1403تاريخ آخرين بازنگري:   01  شماره بازنگري:      PA-05-1014كد پمفلت :        01/09/1403تاريخ آخرين بازنگري:  

 

 نام خانوادگی بیمار: نام و ❖

 تاریخ مراجعه بیمار : ❖

برای    و  باشاا    محت حاضاار   صاا ج ج   وصاات دساار ا  در7لطفا رأس سااا     ❖

  )ج   جلوگ ری ا   صا ج مراجعه ررمایی     7بع  رأس ساا     تحویت دسار ا  وو 
 بع ی( بیمار نوب  هولرر اخرلال در

 اسرحمام نمایی   ،نصب دسر ا  ج   ر ای  مسائت ب  اشری شب ق ت ا  ❖

یاا  کااساای ت  اه    لوا م ر ی و  ا  (ALKALINE)نوع آلکاال      باارری قلمی ا   دو ا د  ❖
  کن  

وجاه    در  ( صاا اادباانکی )ث ا  شااا   در ساااامااناه  م ل ون توماان  25  یا  کا  باه م ل    ❖
کارت شاناساایم ملی ج   ودیعه دسار ا  به    با  حسااب اوی بیمارساران امام رضاا )ع(

  داشره باش   همرا 

همرا  داشره    ارجاع را  حرماً ک   ، نظام ارجاع   ووسرایم با  ارراد دارای بیمه سلام  و ❖
 باشن  

  یات دساار اا  وو  ا  تحو بعا ی، ج  بیماار   با  هولرر نو   اخرلال در برای جلوگ ری ا  ❖

 همان وو  دریار  نمایی   ،جواب راص ج مراجعه کرد 7بع ، رأس سا   

دهی  باه وو  بعا   جواب    ،7ساااا ا     ا   بعا   ، تحویات دساار اا   در  صااورت تارخ ر   در ❖
 موکول خواه  ش  

حرما به  نوب  اخذ شا  ،    وو  ق ت ا   کن ،انجام هولرر    درصاورت منصارش شا ن ا  ❖
 .ارلاع ده    051 31802051 3-شمار  های

 آمادگی های لازم قبل از انجام هولتر فشارخون: 

 

 نام خانوادگی بیمار: نام و ❖

 تاریخ مراجعه بیمار : ❖

برای    و  باشاا    محت حاضاار   صاا ج ج   وصاات دساار ا  در7لطفا رأس سااا     ❖

  )ج   جلوگ ری ا   صا ج مراجعه ررمایی     7بع  رأس ساا     تحویت دسار ا  وو 
 بع ی( بیمار نوب  هولرر اخرلال در

 اسرحمام نمایی   ،دسر ا نصب  ج   ر ای  مسائت ب  اشری شب ق ت ا  ❖

یاا  کااساای ت  اه    لوا م ر ی و  ا  (ALKALINE)نوع آلکاال      باارری قلمی ا   دو ا د  ❖
  کن  

وجاه    در  ( صاا اادباانکی )ث ا  شااا   در ساااامااناه  م ل ون توماان  25  یا  کا  باه م ل    ❖
کارت شاناساایم ملی ج   ودیعه دسار ا  به    با  حسااب اوی بیمارساران امام رضاا )ع(

  داشره باش   همرا 

همرا  داشره    ارجاع را  حرماً ک   ، نظام ارجاع   ووسرایم با  بیمه سلام  وارراد دارای   ❖
 باشن  

  یات دساار اا  وو بعا ی، ج ا  تحو   بیماار   با  هولرر نو   اخرلال در برای جلوگ ری ا  ❖

 همان وو  دریار  نمایی   ،جواب راص ج مراجعه کرد 7بع ، رأس سا   

دهی  باه وو  بعا     جواب   ،7ساااا ا     ا   بعا   ، تحویات دساار اا   در  صااورت تارخ ر   در ❖
 موکول خواه  ش  

حرما به  نوب  اخذ شا  ،    وو  ق ت ا   کن ،انجام هولرر    درصاورت منصارش شا ن ا  ❖
 .ارلاع ده    051  31802051 3-شمار  های


