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 پمفلت آموزشي:   عنوان سند 

بیمار را به ثبت علایم بیییمیار  و عی ار                

    .دارویی تش یق کنید

    .به شخص بیمار امیدوار  ایجاد کنید 

 : منابع

   روان پرستار ، محسن ک شا 

   ف ریت ها  روانپزشكی دکتر شامل 

 : درمان             

 :درمان دارویی شامل مصرف داروها 

  کل زاپین 

  رسپیریدون 

  اولانزاپین 

  ک تیاپین 

 زیپراسیدون 

  آر  پیپرازول 

 توصيه به خانواده  در مورد بيمار اسكيزوفرن

  رفتارها  مثبت را تق یت کنید  

  با بیمار صحبت کنید.   

  در اجرا  برنامه ها  تنظیم شده ثابت قدم باشید.   

         به بیمار برا  شرکت در فعالیت ها  تفیرییحیی و

   .اجتماعی مناسب کمک کنید

            بیمار را به مصرف منظم داروهیاییت تشی ییق و

  .برمصرف آن، نظارت کنید

  بیمار را به تنظیم برنامه تش یق کنید.   

  به شخص مبتلا کمک کنید بیمار  خ د را بپذیرد.    
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 عوامل تشديد كننده بيماري

 اسكیزوفرنی  خان ادگی  سابقه

 پيشگيري

 . است  نشده  شناخته  آن  برا   خاصی  پیشگیر 

  موردانتظار  عواقب

و آنیایا را قیادر          مؤثر ب ده  بیماران  در اکثر این  درمان

  فیرد        از اسیتیقیلال         مختلف  درجات  سازد تا به می

  و شغیل   طبیعی  زندگی  به  بیماران %03حدود . بازگردند

  طی ر کیامیل        بیه     اختلال  این  گاهی.  گردند خ د بازمی

 .ش د می  برطرف

   احتمالي  عوارض

 

  ؛ خیی دکشییی     خیی دزنییی،الییعییمییر      مییادام      نییاتیی انییی

  ، غفلت ،بازگشت  دیگران  به  آمیز   ،نسبت ،رفتارخص مت

 .  رفتن  یا حبس   ، ولگرد  وظایف  در انجام

 

   اختلال عملكرد در محل کار یا م قعییتاا

 اجتماعی

 ممكن است فرد پرخاشگر و عصبی باشد. 

  رفتار واضخا در هم ریخته یا حالت بدون حرکت

 (کاتات نیک ) بدون پاسخ وشبه بیا شی 

 

 علل

اختلالات ساختمان شیمیایی در مغز ممیكین اسیت بیه         

 .تناایی همراه با سایر بیماریاا  روانی یا طبی بروز کند

 تشخیص

جن ن ج انی غالبا بیمار  نیست که فرد خ دش به دنبال 

 درمان برود 

برا  فرد  که بیمار است هذیان ها وتی هیمیات واقیعیی        

هستند واو غالبا تص ر می کند که نیازبه کمک پیزشیكیی    

پس اگر شما این علایم را در فیرد  دییدیید میی         . ندارد 

 ت انیدفرد  باشید که اورا نزد پزشک ببرید
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 تعريف

یک بیمار  مزمن واغلب (جن ن ج انی )اسكیزوفرنی 

این بیمار  می ت اند باعث ش د . نات ان کننده است 

که از مردم و فعالیتاا  دنیا  اطرافتان جدا بیفتید 

وبه دنیا  هذیان پس رفت کنید یا از واقعییت جدا 

 .بیفتید 

 .سالگی است  52-30شایعترین سن ظا ر آن 

اين بيماري با كار مداوم با روانپزشك وساير 

 .كارشناسان بهداشت روان قابل كنترل است 

 

 

 

 

 علايم 

افراد مبتلا گاهی صداهایی را می شن ند که دیگران 

اعتقاد دارند که دیگران افكار آناا را برا  . نمی شن ند 

جاان پخت می کنند ویا گاهی حرفاایی می زنند که 

 .به نظر بی معنا می آید

 هذیان 

 ت هم 

 گفتار در هم ریخته 

  فقدان احساس یا نشان دادن احساسات

 نامتناسب 


